ISTITUTO SCOLASTICO
Torricella - Taverne

Cucina

6807 TAVERNE

Tel. 091 945 39 61

Email sc.torricella-taverne@edu.ti.ch

Settimana dal 12.09 al 16.09
seft 37-3-estate

Lunedi

Minestra di verdura
Crostata di formaggio
Insalata di carote
Frutta di stagione

Martedi

Insalata mista
Risotto ai pomodori
Budino

Mercoledi (per servizio extrascolastico)

Insalata ricca
Hamburger di manzo
Zucchine e patate al forno
Yogurt alla frutta

Giovedi
Verdure cofte in insalata
Patate al vapore
Tacchino fonnato
Frutta di stagione

Venerdi

Insalata mista
Salmone al forno

Ratatouille di verdure e quinoa
Frullato di frutta

Per allergeni rivolgersi alla responsabile di refezione Sig.ra Adamini
dalle ore 8.00 alle 8.30



