Kicdelis

Menus de la semaine 34

lundi, 22 aolt 2022
Salade verte GRTA
Spaghetti a la bolognaise (Suisse) et petits légumes GRTA

(céleri, gluten, lactose, moutarde, ceufs, poisson, soja)
Gruyére rapé (lactose)

Eclair au chocolat (fruits a coque, gluten, lactose, ceufs, soja)
Pain GRTA (gluten)
mardi, 23 aolt 2022
Salade coleslow GRTA
Carry de poulet (Suisse) fagcon créole
(céleri, gluten, lactose, moutarde, ceuf, soja, poisson)
Riz basmati

Carottes persillées

Salade de pastéque
Pain GRTA (gluten)

jeudi, 25 aolt 2022
Salade de tomates GRTA au basilic
Boulette de légumes, sauce aigre douce
(céleri, gluten, lactose, moutarde, ceuf, soja, poisson)
Semoule Bio au bouillon (gluten)

Courgettes sautées

Yogourt aux fruits (lactose)
Pain GRTA (gluten)

vendredi, 26 ao(t 2022
Salade mélée GRTA
Pavé de colin (Alaska) bordelaise
(gluten, lactose, poisson)

Purée de pommes de terre GRTA (lactose)
Haricots verts a I'all

Banane Rain forest alliance
Pain Bio GRTA (gluten)

Sauce Italienne (Moutarde) GEENGEX«E pech
Sauce French (Moutarde, ceufs) — >
Vinaigrette maison (Moutarde, ceufs) ///////“



