
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades 

 
 

*** 
Steak hâché de boeuf 
Sauce curry au séré 

Pommes country  
Haricots verts 

 
 

*** 
Végétarien 

 
Steak de soja 

Sauce curry au séré 
Pommes country  

Haricots verts 
 
 

*** 
Compote de pomme 

Buffet de salades  
 
 

*** 
Bâtonnets de lieu panés 

MSC 
 Quartier de citron 

Riz 
Courgettes provençales 

 
*** 

Végétarien 
 

 Bâtonnets de mozzarella 
Riz  

Courgettes provençales 
 

 
 

*** 
Yogourt maison 

 

Buffet de salades 
 
 

*** 
Tranche de porc  

Jus corsé à la sauge 
Pomme mousseline 
Tomate aux herbes 

 
 

*** 
Végétarien 

 
Tranche de quorn 

 Jus corsé à la sauge 
Pomme mousseline 
Tomate aux herbes 

 
 

*** 
Salade d’ananas 

 

Buffet de salades 
 
 

*** 
Délice au fromage 

Pâtes 
Côtes de bettes étuvées 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

*** 
Mousse baies de bois 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

   

Potage Dubarry 
 
 

*** 
Emincé de poulet à la 

tomate 
Couscous  

Céleris en bâtonnets 
 
 

*** 
Végétarien 

 
Emincé de tofu à la 

tomate 
Couscous  

Céleris en bâtonnets 
 
 

*** 
Cake au citron 

 

 
Bœuf : CH 
Porc : CH 

Poulet : CH 
Poisson :  FAO 61-67 

Pacifique Nord  

Gluten : Jus corsé 

Lait : Pomme mousseline 

Sulfites : Jus corsé 

Œufs : Tranche de quorn, 

Porc : Tranche de porc 

 

 

 

 

 

Gluten : Délice, pâtes  
Lait : Délice, dessert 

Œufs : Délice 

 

 

 

 

 

 

 

Gluten : Steak de soja 

Lait : Sauce curry 

Moutarde :  Sauce curry  

Soja : Steak de soja  

Oeufs : Sauce curry  

Céleri : Steak de soja 

 

 

Gluten : Bâtonnets de lieu, bâtonnets 

de mozzarella 

Lait : Bâtonnets de mozzarella, dessert 

Poisson : Bâtonnets de lieu 

 

 

 

Gluten : Couscous, émincé de Seitan, 
dessert 
Lait : Potage, dessert 

Oeufs : Dessert 

Céleri : Céleris en bâtonnets 

Soja : Emincé de tofu 

 

 

 

 

 

 

Menus sous réserve de modifications en 

fonction des arrivages 


