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Menus de la semaine 41

5 octobre 2020 6 octobre 2020 8 octobre 2020 9 octobre 2020

Salade de betteraves GRTA Macédoine de légumes Salade de tomates au basilic Salade de potiron GRTA
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Pavé de merlu (Atl. Sud) au coulis de  Linguines sautées aux légumes GRTA

poivrons thai et tofu Chili con carne (Suisse) Escalope de poulet (France) forestiere
Purée de pommes de terre GRTA Sauce coco, curry Riz complet Polenta
Fleur de brocolis Gratin de chou-fleur GRTA
Pomme Yoghourt aux fruits Salade d'ananas Choux a la créeme
Pain GRTA Pain GRTA Pain GRTA Pain Bio

Sauce a salade Maison (ceufs, moutarde =
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Sauce a salade Italienne (moutarde) . . ]
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