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Das Redaktionsteam wiinscht lhnen mit dem neuen «Attiswiler» eine
gute Meinungshildung und ein buntes Friihlingserwachen.
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Vision Schul-

Mehr Raum fiir die Zukunft

Anfang Jahr prasentierte das Projektteam aus dem Gemeinderat
seine Vision der neuen Schul- und Freizeitanlage Attiswil einem
breiten Publikum. Das Projekt hinterliess bei den Besucher:innen
aus der Bevdlkerung einen positiven Eindruck. Die Projektidee wirke
durchdacht und biete Losungen fiir die meisten der bestehenden
Herausforderungen rund um die Schul- und Mehrzweckanlagen, so der

Grundtenor des Publikums.

Was bisher geschah

Die bestehende Mehrzweckhalle (MZH)
wurde 1973 gebaut und wird seit der
ersten Stunde rege benutzt. Schon seit 25
Jahren macht sich die Gemeinde Gedanken
zur Sanierung der Halle und Gber mdgliche
Raumoptimierungen oder Erweiterungen.
Diverse Projekte, von Ideen bis hin zu kon-
kreten Variantenstudien, wurden in den
letzten Jahren erarbeitet. Aber alle wur-
den als nicht sinnvoll, nicht zweckdienlich
oder nicht finanzierbar wieder verwor-
fen. 2021 wurde eine Sonderkommission
beauftragt, das Thema neu anzugehen
mit einer konkreten Kostenvorgabe
von 4.5 Millionen Franken. Die SOKO
befand nach kurzer Zeit, dass mit diesem
Kostenrahmen keine brauchbare Losung
zu finden sei und so ging der Ball wieder
zurlick in den Gemeinderat.

Die nun vorliegende Vision wurde durch
eine Kerngruppe aus dem Gemeinderat in
den letzten anderthalb Jahren erarbeitet.
Das Team bestehend aus Iris Zumstein,
Stefan Fuhrer und Fritz Sommer hat
alle bereits vorhandenen Informationen
und Analysen nochmal gebiindelt und
aktualisiert. Es wurde deutlich, dass in
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vielen Bereichen zwingend erforderliche
Massnahmen nétig sind, die sich nicht
auf die Sanierung der MZH beschranken
lassen. Auch wurde klar, dass weite-
re Anpassungen flr zukunftsweisende
Gemeindeeinrichtungen notig werden.
Besonders im Bereich Tagesschule ist
es heute in einer Gemeinde von gros-
ser Bedeutung, gqut funktionierende
Infrastrukturen zu bieten.

Die Ausgangslage

Bereich Kindergarten: Beim bestehen-
den Kindergarten an der Seilerstrasse
ist langfristig Sanierungsbedarf vorhan-
den und ein Ausbau zu zwei gleich-
wertigen Kindergarten nétig. Fur den
heutigen Kindergarten Wiesenweg fallen
Mietkosten an und der Aussenbereich
ist nicht ideal. Die «Kindergarteler»
missen teils mehrmals tdglich den
Weg zum Schulhaus antreten — fir den
Turnunterricht oder um in die Tagesschule
zu gehen. Das ist eine Belastung fiir die
Kinder und die Betreuungspersonen.
Bereich Schule: In der Schule ist fiir die
Zukunft kein signifikanter Anstieg der
Klassen zu erwarten, jedoch gibt es neue

und Freizeitanlage®

Skizze der Vision Schul- und Freizeitanlage Attiswil.

Raum-Anforderungen fiir die Umsetzung
des Lehrplans 21. Es sind mehr Raume
beispielsweise flr individuelles Lernen
oder flir die Logopadie gefordert.

Bereich Tagesschule: Der heutige
Betrieb der Tageschschule in der alten
Abwartswohnung ist fiir alle Beteiligten
sehr herausfordernd und schwierig, da
die Platzverhaltnisse viel zu eng sind. Fir
die momentane Anzahl Tagesschulkinder
ware die doppelte Flache nétig. Das
Mittagessen muss in verschiedenen
Zimmern eingenommen werden und es
gibt als Beispiel nur ein Lavabo fiir Uber
30 Zahne putzende Kinder. Fiir die kom-
menden Jahre wird eine weitere deutliche
Zunahme an Tagesschulkindern erwartet.

Gesamtiibersicht Vision Schul- und Freizeitanlage.




BVision Schul- und Freizeitanlage

Bereich Mehrzweckhalle: Die Turnhalle
ist jeden Abend unter der Woche mehr-
fach durch die Sportvereine belegt. Die
Vereine fahren zusétzlich mit diversen
Riegen in umliegende Dorfer und betrei-
ben ihren Sport ausserhalb. Die MZH
wird auch rege flr Unterhaltungsabende,
Gemeindeversammlungen, Schul-
veranstaltungen und weitere Vereins-
anldsse genutzt, was die Halle aber fiir den
Sportbetrieb blockiert. Auch Kulturvereine
sind derzeit fiir ihre Proben und Ubungen
in nicht optimalen Raumen untergebracht,
zum Beispiel in der Zivilschutzanlage, im
Schulhauskeller oder in der Kirche. Allen
Vereinen und auch der Gemeinde fehlt
es an geeigneten Sitzungszimmern und
Versammlungsraumen.

Bereich Sicherheit: Die heutige Halle
weist verschiedene Risikofaktoren fiir
Unfalle auf. Mit diversen hervorste-
henden Elementen und mangelhaftem
Aufprallschutz gentigt die Halle nicht mehr
den giltigen Normen des Bundesamts
fur Sport und der Beratungsstelle fir
Unfallverhitung.

Sanierungsbedarf: Dieser besteht seit
langem im Bereich der ganzen MZH inklu-
sive Garderoben. Gebdudehiille, Heizung,
Liiftung, Kiche, sanitdre Anlagen, Licht
und Tontechnik — vieles ist mangelhaft,
defekt oder nicht mehr zeitgemass.

Wie weiter mit der Schul- und
Freizeitanlage Attiswil?

Die Projektgruppe hat aufgrund der
Ausgangslage und der daraus entstehen-
den Herausforderungen Visionen in drei
verschiedenen Grdssen evaluiert.
Variante Mini: Sanierung Mehrzweckhalle,
Ausbau der Tagesschule und zusatzli-
che Schulrdume, Zusammenlegung bei-

Skizze neue Sporthalle mit Untergeschoss fiir Einstellhalle.
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der Kindergdrten an der Seilerstrasse.
Variante Midi: Sanierung Mehrzweckhalle,
Neubau Zwischentrakt mit Tagesschule,
Spielgruppe und zusatzlichen Raumen,
Neubau Sporthalle, Integration der
Kindergarten im Schulgeldnde, zusatzli-
che Parkplatze, Verausserung oder Um-
nutzung Areal Seilerstrasse.

Variante Maxi: Sanierung Mehrzweckhalle,
Neubau Zwischentrakt mit Tagesschule,
Spielgruppe und zusatzlichen Raumen,
Neubau Doppelsporthalle ausserhalb des
Dorfkerns, Integration der Kindergarten
im Schulgeldnde, Verausserung oder Um-
nutzung Areal Seilerstrasse.

Der Gemeinderat hat die Variante «Midi»
aufgrund der Kosten-Nutzen-Analyse
als bestes und stimmigstes Projekt aus-
gewahlt und die Arbeitsgruppe damit
beauftragt, diese Variante weiter auszu-
arbeiten. Dieses Projekt wurde nun auch
der Offentlichkeit detailliert prasentiert
und mit Bildern und Planen veranschau-
licht. Das Projekt «Midi» wird auch
Grundlage fiir den Investitionskredit
sein, Uber den die Attiswiler Bevdlkerung
noch dieses Jahr an der Urne abstim-
men darf. Der Gemeinderat strebt keine
Luxusldsung an, sondern eine fiir Attiswil
angepasste, zweckmdssige und finanzier-
bare Infrastruktur, die sich auch optisch
harmonisch in den Dorfkern integriert.

Projekt «Midi» im Detail

Sporthalle

Die grosste und augenscheinlichste
Neuerung ist die zusatzliche Sporthalle
auf dem heutigen Hartplatz. Es ist eine
reine Sporthalle, die etwas grésser ist als
die bisherige Halle und somit die heuti-

gen Normen des BASPO (Bundesamt fir
Sport) erflillt. Die Masse sind 28x16x7m.
Da die Sportflachen beider Hallen auf
einer Ebene sein sollen, ergibt sich ein
Untergeschoss unter dem Neubau. Dort
entsteht Platz flir eine offene Einstellhalle
mit ca. 16 Parkplatzen.

Mehrzweckhalle

Die bestehende Halle soll weiterhin als
Mehrzweckhalle genutzt werden und wird
entsprechend saniert. Der Hallenboden
wird auch zukiinftig mit Sportbelag ver-
sehen sein, so dass weiterhin geturnt und
Sport betrieben werden kann. Es wird
aber keine fix montierten Sportgerate wie
Sprossenwande, Ringe, etc. mehr geben.
Die Infrastruktur fir Anldsse (Blhne /
Licht und Tontechnik / Office mit Kiiche)
wird ebenfalls saniert und modernisiert.

Zwischentrakt

Mit einem Zwischentrakt werden die
bestehende und neue Halle verbunden. In
diesem Neubau auf drei Etagen entsteht
viel zusatzlicher Raum. Im Untergeschoss
ist ein grosser Mehrzweckraum von 175m?
geplant, der als Versammlungsraum und
fir Anldsse aller Art genutzt werden
kann. Auch ein Proberaum fiir die musika-
lischen Vereine findet hier Platz. Ebenfalls
Garderoden, Duschen und WCs sind
im UG untergebracht. Im Erdgeschoss
befindet sich ein grosses Entrée und
der Gerateraum, der von beiden Hallen
her zuganglich ist. Auch Raumlichkeiten
fur die Spielgruppe kommen hier unter.
Im ersten Stock ist viel Platz fur die
Tagesschule inklusive sanitaren Anlagen.
Der Zwischentrakt wird fiir eine barriere-
freie Nutzung mit einem Lift versehen.

Integration der Kindergarten

Eine grosse Neuerung ist die Integration
der beiden Kindergarten im Schulareal.
Dazu werden die Bereiche der heutigen
Tagesschule in der Abwartswohnung und
der ganze Trakt nérdlich der MZH in zwei
moderne und gleichwertige Kindergarten
umgebaut. Fir die Kindergartenkinder
wird nordlich des Schulgebdudes ein
schoner Aussen- und Spielbereich
geschaffen. Auch die Parzelle nordlich
des Schulhauses wird in das Projekt
integriert und ist vorgesehen flr einen
Generationenspielplatz, Pausenplatz und
flr einige weitere Parkplatze.
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Die Vor- und Nachteile der Vision

Vorteile

e Das Projekt deckt die zentralen
Bediirfnisse aller Anspruchsgruppen ab

e Schule, Kindergarten, Spielgruppe und
Tagesschule sind am gleichen Standort

e Der Zwischentrakt MZH/Schulhaus
kann fir den Schulbedarf umgenutzt
werden

e Der Tagesschulweg fiir Kindergarten-
kinder entfallt

e Die Kindergartenkinder konnen die
Hallen und die Spielplatzanlage optimal
nutzen

e Die aktuellen Griinflachen bleiben
bestehen

e Der Dorfkern wird attraktiver durch
Konzentration aller Schulangebote und
den Vereinsaktivitaten

e Schul-, Sport- und Vereinsaktivitdten sind
auch wahrend Anldssen gewahrleistet

e Es gibt zusatzliche Parkierungsmaglich-
keiten im Dorfkern (Einstellhalle und
Parkplatze Schulareal)

e Kosteneinsparungen bei der Sanierung
der bestehenden MZH dank Schnitt-
stellen zur neuen Halle (Isolation,
Fassade, usw.)

e Das Projekt kann etappenweise reali-
siert werden

e Freiwerdende Liegenschaft an der
Seilerstrasse dank Integration des
Kindergartens im Schulareal

e Keine Raummiete mehr fiir die zweite
Kindergartenklasse

e Der  spatere  Neubau  einer
Doppelturnhalle  ausserhalb  des
Dorfkerns bleibt weiterhin méglich

e Die Anlage flgt sich schon ins Ortsbild
ein

Nachteile

e Durch die Konzentration der Aktivitaten
im Dorfkern ist mit mehr Verkehr zu
rechnen

e Wehmut wegen Wegfall Kindergarten
Seilerstrasse

Finanzen

Fir die Finanzierung des Projekts missen
geschatzt netto 10 Millionen Franken
investiert werden. Das ist fir eine klei-
ne Gemeinde wie unsere ein grosser
Betrag und die Investition wird nicht
ohne Steuererhdhung maglich sein. Der
Gemeinderat ist bestrebt, durch geeignete
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Skizze Aussenbereich der Kindergdrten auf der Nordseite des Schulareals.

finanzpolitische Massnahmen die zusatzli-
che Steuerbelastung fiir die Bevélkerung
so tief wie méglich zu halten. Die nach-
folgende Tabelle zeigt die maximale
steuerliche Mehrbelastung, wenn die
Folgekosten der Investition vollumfanglich
iber eine Steuererhdhung ausgeglichen
werden mussten.

Einkommen Familie | Einzelperson
(steuerbar)
10'000 54.00 75.00
20'000 136.00 174.00
30'000 231.00 282.00
40'000 329.00 396.00
50'000 428.00 512.00
60'000 529.00 630.00
80'000 753.00 890.00
100'000 999.00 1'175.00
120'000 1'259.00 1'469.00

Tabelle 1: Jahrliche maximale Mehrkosten
fur die Steuerzahler. Beispiel: eine Familie
mit einem steuerbaren Einkommen von
50'000 Franken muss mit 428 Franken
mehr Steuern pro Jahr rechnen.

Der Gemeinderat will diese Mehrkosten
fur die Blrger:innen sinnvoll investiert
sehen und hat deshalb ein unabhangi-
ges finanzpolitisches Gutachten erstel-
len lassen. Die beauftragte Fachstelle
«Pumag Consulting AG» erachtet das
vorliegende Projekt mit 10 Millionen
Franken Investitionssumme als nachhal-
tige Losung. Dies insbesondere vor dem
Hintergrund, dass fir Mehrzweckhalle und
Schulanalgen ohnehin Sanierungskosten
und gesetzlich bedingte Ausbaukosten

in der Héhe von 6 Millionen Franken
entstehen werden. Eine gesamtheitli-
che Betrachtung des Sanierungs- und
Erweiterungsbedarfs — gerade fir den
Bildungsbereich — sei der einzig richtige
Weg, so die professionelle Beurteilung
der Fachstelle.

Stimmen und Anregungen aus den
Infoanldssen der Gemeinde

Die verschiedenen Vorstellungsrunden,
die das Projektteam flr spezifische
Anspruchsgruppen sowie flir die brei-
te Offentlichkeit organisiert hatte, wur-
den sehr gut besucht. Insgesamt 250
Personen besuchten die Infoanlasse.
Stefan Fuhrer fiihrte jeweils kompetent
durch die Ausstellung der Infotafeln und
Fredy Kurth erganzte die Ausfilihrungen
mit zusatzlichen Hintergrinden aus den
friheren Arbeitsgruppen. Die Bevolkerung
zeigte reges Interesse am Projekt, lie-
ferte viele Inputs zur Ausgestaltung der
Vision und stellte auch viele kritische
Fragen, vor allem zur Finanzierung,
zur Verkehrssituation im Dorf und zur
Detailplanung. Diese Inputs werden in die
weitere Projektplanung einfliessen.
Zusammenfassend darf berichtet werden,
dass die Reaktionen zum Projekt durch-
wegs positiv waren und dass es als sehr
durchdacht und zukunftweisend wahr-
genommen wurde. Das Kernteam durfte
viele Komplimente entgegennehmen. Das
erarbeitete Projekt nehme alle Bediirfnisse
auf und biete sinnvolle Ldsungen. Endlich
sei eine gute Losung fir die Zukunft auf
dem Tisch. Auch die prasentierten Skizzen
der Anlage gefielen den Besuchern. Es
sehe schon und modern aus, und die
Anlage flige sich gut ins Dorfbild ein.



BVision Schul- und Freizeitanlage

Weiteres Vorgehen Freizeitanlage an der Urne angenommen,  aktuelle Informationen bereitgestellt.
In den kommenden Monaten wird die = geht es in die Bauplanung und wei- = Anregungen, Fragen und Rickmeldungen
Vision in Workshops zusammen mit = ter zum Bewilligungsverfahren, so dass = werden gerne entgegengenommen unter
den Anspruchsgruppen weiter verfei- = ab voraussichtlich 2026 mit der etap-  info@sfa-attiswil.ch.

nert und die Projektunterlagen werden = pierten Umsetzung begonnen werden

fir die Urnenabstimmung aufberei- = kann. Auf www.sfa-attiswil.ch kdnnen

tet. Die Abstimmung ist noch fir die- = die Plakate der Prdsentation angesehen Text: Beatrice Fiechter
ses Jahr geplant. Wird die Schul- und = werden und dort werden auch laufend Bilder: W+H AG, Biberist

Statements von Besucher:innen der Infoanlasse
«Ich finde es ein sehr gutes Projekt, weil die beiden Kindergarten damit auch in den Schulalltag integriert sind
und somit die Zusammenarbeit von Kindergarten und Schule gefdrdert wird. Das ist die Zukunft!»
Daniela Studer

«Was mir sehr positiv aufféllt, ist, wie sich die Gemeinde bem(ht, die Bevélkerung gut und transparent zu informieren.»
Markus Pazicky
«Das Grundkonzept ist sehr gut und ich denke, es ist absolut nétig fiir die Zukunft und die Attraktivitat des Dorfes.»
Rolf Felber
«Ich bin hell begeistert und finde es grossartig, dass das Projekt wieder aufgenommen wurde und
wie es wieder aufgenommen wurde. Ich werde dazu ja sagen!»
Stefan Siegenthaler
«Ich finde es gut, dass endlich etwas gemacht wird, wo alle dahinterstehen kénnen. Auch wenn wir <Altens nicht mehr
viel davon profitieren werden, ist es wichtig, fiir die Zukunft und die ndchsten Generationen etwas zu machen.»

Kathi Gygax

«Es ist eine Investition fir die Zukunft und fiir die Kinder. Und es muss sowieso etwas gemacht werden.

Dank der Infoveranstaltung kann ich mir das Projekt nun besser vorstellen und ich finde es sieht gut aus.

Meine Meinung zum Projekt hat sich jedenfalls zum Positiven verandert.»
Brigitte Scheidegger
«Mir gefallt das Projekt und ich denke es ist nétig und wichtig. Mit der Planung muss auch das Verkehrskonzept angegangen
werden, sprich eine 30er Zone im Dorfkern, weil mit dem neuen Schulzentrum mehr Kinder unterwegs sein werden.»
Stephan Miiller
«Es ist ein gutes Projekt fur Jung und Alt. Alle sollen abstimmen gehen!»
Daniel Frei
«Ich bin beeindruckt und danke dem Kernteam fiir die detaillierte Planung und Vorbereitung.»

Jorg Hohl
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Kraftwerk — Art IS WO Volume 3

Ein spezieller Name fiir einen Kunstweg — finden Sie nicht auch? Doch er

passt.

Denn: Ein Kraftwerk ist allgemein gespro-
chen eine technische Anlage, in der durch
Energieumwandlung Elektrizitdt erzeugt
wird. Kraftwerk sind auch Werkzeuge.
Die Firma Kraftwerk Schweiz AG sagt:
«Unser Ziel ist es, dass unsere Produkte
mit Leidenschaft zum Lieblingswerkzeug
werden und jeder Handwerker schon
beim ersten Griff weiss, dass er dieses
Werkzeug nicht mehr aus der Hand legen
mochte. Wir wollen, dass die Benutzer
unserer Produkte erfolgreich sind. Ihr
Erfolg ist unser Massstab.»

Kraftwerk ist Musik. Die deutsche Band
aus Disseldorf, die 1970 gegriindet
wurde ist vor allem durch die Pionierarbeit
auf dem Gebiet der elektronischen Musik
bekannt geworden.

Kraftwerk — der neue Kunstweg
schafft Energie, Bewegung und
Leidenschaft — und braucht
Werkzeuge

Kiinstler wandeln ihre Ideen — mit Hilfe
eines Werkzeugs, eines Werkstoffes — in
ein Kunstwerk um, das beim Betrachter
Impulse auslést, das Energie spendet,
erfreut und zu Diskussionen anregt. Die
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ausgewahlten 52 Kiinstler:innen (40 auf
dem Weg, 12 im Museum im ersten
und zweiten Stock) brauchen Kraft,
Werkzeuge, Rohstoffe, Inspiration und
Fantasie, Bewegung und Rhythmus,
um ein Kunstwerk zu schaffen. Die
Kinstler:innen sind Kraftwerke, die fur
die Besucher:innen etwas gestalten,
das gefallt, aufregt, inspiriert und in
Bewegung versetzt.

Freuen Sie sich auf den neuen Kunstweg,
auf einer neuen Route, mit neuen uner-
warteten Ein- und Ausblicken und
Inspirationen. Wandern Sie, schauen und
geniessen Sie — bei jedem Wetter, allein
oder in der Gruppe. Der Museumsverein
Attiswil und die Gemeinde freuen sich
auf Sie.

Was wiinschen sich die Mitglieder
des Museumvereins Attiswil fir
den Kunstweg 2024?

Hier ein paar Gedanken: «Ich wiin-
sche mir eine faszinierende Vielfalt von
Kunstwerken. Zufdllige Treffen zwischen
Kunstliebhabern, die neue Verbindungen
schaffen. Einen Ort des Dialogs, an
dem Besucher:innen und Kinstler:innen

Wibsnnry

Kunstweg

RAEHERK  Ant

KUNST IN ATTISWIL 26.5. - 27.10.24

gemeinsam verschiedene Perspektiven
beleuchten. Eine kiinstlerische Darstellung,
die die Einzigartigkeit unseres Dorfes her-
vorhebt und Besucher:innen dazu ermu-
tigt, die charmanten Facetten unserer
Region zu erkunden und zu schatzen.»
Und dazu passt die Beobachtung, die
ein Mitglied neben dem zukiinftigen
Kunstweg gemacht hat: «Auch die Biber
arbeiten mit Kraft und schaffen dabei
Kunstwerke. Schauen Sie bei Ihrem
Rundgang auch die Natur neben den von
Menschen geschaffenen Kunstwerken an,
Sie werden Spannendes entdecken.»

Ein Kinstler schreibt: «Kunst soll die
Gedanken anregen: Was ist Energie? Was
treibt dich an? Das Kunstwerk / Kraftwerk
soll Nahrung fir die Herzen der Besucher
sein und ihre Antriebskraft ankurbeln.»

Eréffnung des Kunstweges: Sonntag,
26. Mai 2024
Dauer: 26. Mai bis 27. Oktober 2024.

Weitere Informationen finden Sie unter
Www.museum-attiswil.ch.

Brigitte Fuchs-Reber
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BMGemeinde

Marco Pilloud — unser neuer Gemeinderat

Nach dem Riicktritt von Nicole Ziircher hat keine der Ortsparteien
Kandidaten fiir den freiwerdenden Sitz nominiert. So musste der
Gemeinderat gestiitzt auf Art. 46, Abs. 4 des Reglements iiber die
Urnenwahlen und -abstimmungen der Gemeinde Attiswil einen 6ffentli-

chen Wahlgang anordnen.

Fir den freien Sitz konnten nun beliebig
wahlbare Personen vorgeschlagen wer-
den. Marco Pilloud hat sich gemeldet
und fir das Amt zur Verfligung gestellt.
Am 22. Oktober 2023 wurde er in den
Gemeinderat gewahlt. Marco Pilloud stellt
sich vor.

Seit wann und warum wohnen Sie in
Attiswil?

Ich bin Geschéftsfiihrer bei der Giacometto
Transport AG und wir haben unser Biiro/
Betriebsareal in Attiswil. Um naher an
meinem Arbeitsplatz zu sein, bin ich
im Jahr 2020 gemeinsam mit meiner
Freundin nach Attiswil gezogen. Wir sind
beide in Fraubrunnen bzw. Schalunen
aufgewachsen.

Warum haben Sie sich entschlossen, fiir
den Gemeinderat zu kandidieren?

In meiner Freizeit engagiere ich mich
gerne in  wirtschaftlichen,  sozia-
len und kulturellen Projekten. Ich bin
unter anderem im Vorstand der Jungen
Wirtschaftskammer  Solothurn ~ (JCI)
tatig und wirke als Co-Prasident an der
Organisation der Lehrstellenmesse in
Luterbach/Derendingen mit. Mir liegt das
Wohl der Allgemeinheit am Herzen und
als Gemeinderat habe ich die Mdglichkeit,
aktiv etwas flir meine eigene Gemeinde
zu bewirken.

Was ist Ihnen fiir die Arbeit im
Gemeinderat / im Team wichtig?

Eine  offene  und  konstruktive
Zusammenarbeit zu pflegen ist mir im
Gemeinderat und im Team wichtig.
Ich bin der Uberzeugung, dass ein res-
pektvoller Umgang miteinander und
ein offener Austausch von Ideen und
Meinungen entscheidend sind, um die
besten Ldsungen flir unsere Gemeinde
zu finden. Zudem lege ich grossen Wert
auf die Einbindung der Biirger:innen in
politische Entscheidungsprozesse. Ich
mochte sicherstellen, dass ihre Anliegen
und BedUrfnisse gehort und berlick-
sichtigt werden. Zusammenarbeit, offe-
ne Kommunikation und das Streben
nach dem Wohl unserer Gemeinschaft
sind daher zentrale Werte, die ich im
Gemeinderat und im Team hochhalte.

Haben Sie Visionen: Im Gemeinderat?

Fiir die Gemeinde? Fiir die Kommission
KULI?

Meine Vision ist es, eine nachhaltige und
lebenswerte Gemeinde zu schaffen, die
flr ihre Einwohner:innen attraktiv ist und
ein positives Image nach aussen tragt.

In der Kommission Umwelt, Landschaft
und Imagepflege (KULI) gibt es einige
sehr wichtige Themen, an denen ich
arbeiten mochte. Ein Thema ist zum
Beispiel die Weiterentwicklung der

atituni!

Der im Oktober frisch gewahlte Gemeinderat Marco Pilloud.

Kommunikation innerhalb der Gemeinde
und auch nach aussen. Ich bin der
Uberzeugung, dass eine effektive und
transparente  Kommunikation entschei-
dend ist, um die Gemeindebiirger:innen
liber aktuelle Projekte, Entscheidungen
und Maéglichkeiten zu informieren.

Ein weiteres wichtiges Anliegen ist mir das
soziale Miteinander in unserer Gemeinde.
Mit dem Eintritt der Babyboomer-
Generation in das Pensionsalter stehen
wir vor einigen Herausforderungen. Es
ist von grosser Bedeutung, frithzeitig
Lésungen zu finden, um den Bedrfnissen
dieser Generation gerecht zu werden.
Mein Ziel ist es, dass sich jede Generation
in unserer Gemeinde wohlfiihlt und aktiv
am Gemeinschaftsleben teilnehmen kann.

Wie wollen Sie mit den
Gemeindebiirgern in Kontakt kommen/
bleiben?

Mein Ziel ist es, in diesem Jahr mdglichst
vielen Vereinen einen Besuch abzustatten,
um noch mehr Einwohner kennenzulernen
und den Puls der Gemeinde zu spuren.

JORG RYF MULLER
ARCHITEKTUR UND BAUMANAGEMENT

SOLOTHURNSTRASSE 54 B
4536 ATTISWIL

v

TEL 032 637 30 10

\ V. £
www.jryf-architektur.ch

NATEL 079 824 93 34
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Ich bin fir alle Anregungen offen und
stehe den Gemeindebiirgern sowohl tele-
fonisch als auch per E-Mail zur Verfiigung.
Die Kontaktdaten finden Sie auf der
Homepage der Einwohnergemeinde.

Jung und Alt gestalten unsere
Gemeinde gemeinsam. Ist das ein
Thema fiir Sie?

Ja, ich bin fest davon (berzeugt,
dass Jung und Alt gemeinsam unse-
re Gemeinde aktiv gestalten konnen.
Beide Altersgruppen verfligen Uber ein-
zigartige Perspektiven, Fahigkeiten und
Erfahrungen, die sich gegenseitig erganzen
und die Gemeinschaft bereichern kénnen.
Es ist wichtig, eine Kultur des respektvol-
len Austauschs und der Zusammenarbeit
zwischen den Generationen zu fordern.
Gemeinsame Projekte, Veranstaltungen
und Initiativen bieten eine wunderba-
re Maglichkeit, gemeinsam an der
Weiterentwicklung unserer Gemeinde
zu arbeiten. Junge und dltere Menschen
konnen voneinander lernen, sich
gegenseitig inspirieren und somit eine
lebendige und lebenswerte Gemeinschaft
schaffen.

Gemeinde®

Wie erholen Sie sich?

Laut Duden ist die Bedeutung von
Erholung «das Zurlickgewinnen von
Gesundheit und Leistungsfahigkeit.» Meine
Leistungsfahigkeit hole ich bei der Mitarbeit
von Projekten zuriick, bei denen ich etwas
Gutes tun kann fir die Gesellschaft. Damit
ich mich auch mal wieder etwas bewege
und meine Gesundheit zuriickhole, mache
ich als gelernter Landschaftsgartner in unse-
rem Garten die Gartenarbeit. Vielleicht sollte
ich fir meine Gesundheit etwas vermehrt
mit meiner Freundin mitgehen, die tég-
lich einen grossen Spaziergang mit unseren
Hunden macht. Ich hoffe, dass Sie den
«Attiswiler» nicht liest und mich darauf
behaftet!

Was geféllt Ihnen in Attiswil? Was fehlt
lhrer Meinung nach?

Der Stern am Jurastdfuss, Attiswil, zeich-
net sich durch ein lebendiges Vereinsleben
aus, mit vielen engagierten Menschen,
die in Organisationen oder Vereinen aktiv
sind. Es ist von grosser Bedeutung, dieses
Gemeinschaftsgefiihl - aufrechtzuerhalten
und kontinuierlich junge Menschen zu fér-
dern und fiir eine Mitwirkung zu begeis-

tern. Attiswil pflegt auch wunderschéne
Traditionen wie zum Beispiel die Attiswiler
Chilbi. Es ist wichtig, solche Anldsse zu
bewahren und nicht einfach abzuschaffen,
sondern vielleicht sogar neue Traditionen
einzufiihren. Indem wir unsere kulturel-
len und historischen Wurzeln wertschat-
zen, schaffen wir eine Verbundenheit zur
Vergangenheit und starken gleichzeitig
das Gemeinschaftsgefihl. Traditionen zu
bewahren und zugleich offen fiir neue
Ideen zu sein, tragt zur aktiven Gestaltung
der Gemeinschaft bei.

Was mdchten Sie unseren Leser:innen
noch sagen?

Ich mochte mich noch einmal herzlich
flr Ihr Vertrauen bedanken und ich freue
mich sehr auf die Begegnung mit lhnen.

Auch wir danken Marco Pilloud fir dieses
personliche Interview. Wir wiinschen ihm
viel Freude und Ausdauer, spannende
Begegnungen und viel Erfolg bei sei-
ner Arbeit im Gemeinderat und in der
Kommission.
Interview: Brigitte Fuchs-Reber
Foto: zvg

Oeleweg 5
4536 Attiswil

Marion Freiburghaus
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MDie Gemeindeprdsidentin hat das Wort

Mit Mut, Elan & Freude ins letzte Jahr

der laufenden Legislatur

Liebe Leserschaft

Im Jahr 2023 stan-
den in  Attiswil
die Bereiche
Infrastrukturen und
Organisation in einer
Planungsphase. Themenbereiche, die teil-
weise bereits seit Jahren die Gemeinde
beschaftigen oder solche, die in der
Schublade bereits Staub ansetzten, wur-
den entstaubt und intensiv bearbeitet.

Die Bevolkerung von Attiswil erwartet
vom Gemeinderat seit langer Zeit eine
zukunftsorientierte Lésung fiir die Schul-
und Mehrzweckanlagen. Diese Aufgabe
hat sich das Gremium mit hoher Prioritat
in die Legislaturplanung eingetragen. Die
Herausforderung wurde voller Elan in
Angriff genommen. Es bendétigte einen
sportlichen Endspurt, damit die Plakate
fir die erste Prdsentation der Vision Schul-
und Freizeitanlage Attiswil (SFA) punktlich
bereit lagen. Ein Etappenziel war damit
erreicht, endlich konnte nach einer inten-
siven Erarbeitungsphase der Bevélkerung
ein Ergebnis vorgestellt werden. Wie die
Projektidee beim Publikum angekommen
ist, konnen Sie dieser Ausgabe entneh-

men. Nur so viel: Das SFA-Team ist bereits
voll motiviert mit der nachsten Etappe
beschaftigt.

Damit der Gemeinderat in den Bereichen
der Behorden- und Verwaltungsorgani-
sation, inklusive der technischen Bereiche
einen  Uberblick erhielt, wurde ein
Verwaltungsorganisationsbiro mit einer
Organisations- und Strukturanalyse beauf-
tragt. Das Resultat der Analyse durften
die Auftraggeber Ende Jahr zur Kenntnis
nehmen. Nun ist das GR-Gremium auch in
diesen Bereichen gefordert. Die umfang-
reichen Ergebnisse miissen weiter analy-
siert und Entscheide getroffen werden.

In Attiswil wird aber nicht nur geplant.
Nein, die Gemeinde hat nach den tragen
Coronajahren wieder zu ihrem gewohn-
ten aktiven Dorfleben zurlickgefunden.
Attiswil ist in Bewegung und man bend-
tigt nun auch die Ausdauer, um ein gesell-
schaftliches Wohlbefinden aufrechtzuer-
halten. Wir alle haben die Méglichkeit,
einen Teil dazu beizutragen, sei es bei
Behdrdentatigkeiten, Vereinseinsatzen
oder mit freundlichen Worten bei
Begegnungen im Dorf, im Verein, beim
Einkaufen.

Auch im letzten Jahr der laufenden
Legislaturperiode wird der Gemeinderat
mit Freude und Sorgfalt tétig sein. Dies
geschieht stets mit dem Wissen, diese
bedeutungsvollen Aufgaben als Vertreter
der Bevélkerung von Attiswil auszuftihren.

Gemeinsam werden wir den Stern am
Jurastidfuss am Leuchten erhalten.

Ihre Gemeindeprasidentin
Iris Zumstein-Biedermann
praesidium@attiswil.ch / 079 861 45 30

Schreiben Sie uns.

Wir freuen uns
tiber lhren
Leserbrief oder
Bericht.

barbara.danz@gmx.ch

Profitieren
Sie von einer
-Beratung

Wir freuen uns auf
lhre Kontaktaufnahme!

bankoberaargau.ch

> Clientis

Bank Oberaargau

Salon Brigitte
Brigitte Scheidegger
‘Hubelistrasse 8
4536 Attiswil
Natel 079 519 32 20

|
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Mit der Reform wird das Rentenalter
(neu: Referenzalter) der Frauen von 64
auf 65 Jahre erhoht. Die Rente kann ab
dem Jahr 2024 neu flexibel und monats-
weise, zwischen 63 (fir Frauen der
Ubergangsgeneration bereits ab 62) und
70 Jahren, bezogen werden. Durch die
Weiterarbeit nach dem 65. Altersjahr kann
die Rente verbessert oder Beitragsliicken
geschlossen werden.

Was bedeutet dies konkret fiir die
Frauen?

Ab dem 1. Januar 2025 wird das
Referenzalter der Frauen schrittweise von
64 auf 65 Jahre erhoht. Dies bedeutet,
dass das Referenzalter um drei Monate pro
Jahr erhoht wird. Dabei ist der Jahrgang
der Frauen massgebend. So sind Frauen
des Jahrgangs 1961 drei Monate, Frauen
des Jahrgangs 1962 sechs Monate, Frauen
des Jahrgangs 1963 neun Monate langer
beitragspflichtig und ab dem Jahrgang
1964 erreichen Frauen mit 65 Jahren das
Referenzalter.

Als  Ausgleich zur Erhéhung des
Referenzalters  erhalten Frauen
der Jahrgange 1961 — 1969
(Ubergangsgeneration) einen lebens-
langlichen Rentenzuschlag zur Rente von
maximal 160 Franken pro Monat, wenn
die Rente nicht vorbezogen wird. Die Hohe
des Zuschlags hangt vom Jahrgang und
dem durchschnittlichen Jahreseinkommen
ab.

Frauen der Ubergangsgeneration haben
weiterhin die Mdglichkeit, ihre Rente mit 62
Jahren vorzubeziehen. Rentenvorbeziige
bis Dezember 2024 werden mit den
heute geltenden Kiirzungssatzen (6.8 %
fir ein Jahr, 13.6% fiir zwei Jahre)
berechnet. Ab dem Jahr 2025 gelten
fiir die Ubergangsgeneration reduzierte
Kirzungssatze, die nach Alter und durch-
schnittlichem Jahreseinkommen abgestuft
sind. Die vorbezogenen Altersrenten der
Frauen des Jahrgangs 1961 oder 1962
werden ab 2025 neuberechnet.

Auf der Homepage der Ausgleichskasse
des Kantons Bern (www.akbern.ch /

DR ATTISWILER

Mitteilung der AHV-Zweigstelle

AHV21 - was andert ab dem 1. Januar 2024?

An der Volksabstimmung vom 25. September 2022 wurde die
Stabilisierung der AHV (AHV21) angenommen. Die Anderungen werden
ab dem Jahr 2024 schrittweise umgesetzt.

Rubrik AHV21 / Rentenaltererhéhung
Frauen) finden Sie Tools, die lhnen das
Referenzalter berechnen und bei der
Berechnung des Zuschlags und der
Kiirzungssatze helfen.

Wie flexibel kann die Altersrente
bezogen werden?

Die Reform der AHV ermdglicht es
Frauen und Mannern, ab 1. Januar 2024
ihre Rente flexibler zu beziehen. So ist
ein Rentenbezug zwischen 63 (fir die
Ubergangsgeneration bereits ab 62) und
70 Jahren monatlich mdglich. Dabei ist
ein Bezugsanteil zwischen 20%—80%
oder 100% mdglich. Vor dem 65.
Altersjahr bezogene Renten (Vorbezug)
werden lebenslanglich gekirzt. Nach
dem 65. Altersjahr bezogene Renten
(Aufschub) erhalten einen Zuschlag. Bei
einem Aufschub der Rente wird wie bisher
ein Erhohungsbetrag bezahlt. Frauen der
Ubergangsgeneration erhalten zu diesem
Zuschlag auch den Rentenzuschlag aus-
bezahlt.

Wie kann ich meine Rente
aufbessern?

Zur Berechnung der Altersrente werden
heute die AHV-Beitrage bis zum Jahr vor
dem Referenzalter berlicksichtigt. Neu
kénnen Beitrdge (ber das Referenzalter
hinaus flir die Hohe der Rente relevant
sein. Altersrentner:innen, die weiterhin
arbeiten, mlssen nicht auf dem gesam-
ten Einkommen Beitrage zahlen. Es
kann ein Freibetrag von 16'800 Franken
pro Jahr abgezogen werden. Dieser
Rentnerfreibetrag ist seit dem 1. Januar
2024 freiwillig. Das bedeutet, dass Sie
auf den Freibetrag verzichten konnen
und so AHV-Beitrdge auf dem gesamten
Einkommen bezahlt werden.
Insbesondere Frauen und Manner, die
Beitragsliicken aufweisen, konnen die
Altersrente durch eine Weiterarbeit nach
dem Referenzalter aufbessern. Dies unter
Beriicksichtigung der bezahlten AHV-
Beitrage in dieser Zeit. Die Verbesserung
der Rente gilt nur flir bezahlte Beitrdge ab

dem 1. Januar 2024 und nur bis zur Hohe
der maximalen Altersrente.

Eine Neuberechnung der Altersrente kann
nach Erreichen des Referenzalters zwi-
schen 65 und 70 Jahren einmalig erfol-
gen. Diese Neuberechnung gilt nur fir die
kiinftige Rente. Auch eine riickwirkende
Neuberechnung der Altersrente ist mog-
lich fr alle, die am 1. Januar 2024 noch
nicht 70-jahrig sind. Antrdge sind seit
dem Jahr 2024 mdglich.

Wie hoch wird meine Rente sein?
Bei Unsicherheiten oder bei kon-
kreten Vorstellungen lhrer Planung
des Ruhestands erstellt Ihre zustan-
dige  Ausgleichskasse gerne eine
Rentenvorausberechnung nach den neuen
Regeln ab dem 1. Januar 2024. Bitte fiillen
Sie dazu einen Online-Antrag aus (Antrag
fur eine Rentenvorausberechnung), den
Sie auf der Homepage der Ausgleichskasse
des Kantons Bern (Rubrik Versicherungen,
AHV-Leistungen, Altersrente der AHV)
finden.

Fir weitere Ausklnfte, Formulare und
Merkblatter wenden Sie sich bitte an die
AHV-Zweigstelle Attiswil, Dorfstrasse 3,
Karin Saner, Tel. 032 637 59 40 oder an
die Ausgleichskasse des Kantons Bern.
Informationen und Formulare finden Sie
auch im Internet unter www.akbern.ch
oder www.ahv-iv.ch.

AHV-Zweigstelle Attiswil

Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde Oberbipp

Termine

Ordentliche
Kirchgemeindeversammlung
Dienstag, 11. Juni 2024, 20.00 Uhr
Gemeindelokal Rumisberg

Konfirmation 2024
05.05.2024, 10.00 Uhr, Kirche Oberbipp

Konfirmationen 2025
04.05.2025 und 18.05.2025
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Informationen aus Gemeinderat,

Kommissionen und Verwaltung

Immer auf dem neusten Stand sind Sie auch, wenn sie die Website der
Gemeinde www.attiswil.ch konsultieren.

Stellenprofil
«Gemeindeschreiber:in»

Der Gemeinderat hat im Herbst 2023
eine Organisations- und Strukturanalyse

in Auftrag gegeben. Aufgrund der
Erkenntnisse aus dem Zwischenbericht
hat der Gemeinderat am 8. Januar 2024
entschieden, das bisherige Stellenprofil
«Gemeindeschreiber: in» neu zu definieren
und die Bereiche Bau und Administration
kiinftig zu trennen.

Ausschreibung Leiter:in
Verwaltung / Administration
(80-100 %)
(Gemeindeschreiber:in)

Die Stelle wurde ausgeschrieben. Die
Gemeinde sucht per 1. Mai 2024 oder
nach Vereinbarung eine selbstandige,
erfahrene, verantwortungsbewusste und
kommunikative Persénlichkeit.

Neue Mitglieder in Schul- und
Werkkommission
In  die Schulkommission gewahlt
wurde: Sabrina Kldy, Briihlstrasse 24.
In die Werkkommission gewahlt wurde:
Benjamin Hofstetter, Leimenstrasse 6.
Der Gemeinderat winscht den neuen
Kommissionsmitgliedern viel Freude bei
der Ausiibung der Kommissionsarbeit.
Der Gemeinderat / Brigitte Fuchs-Reber

Bist du das neue Mitglied im
Chilbiausschuss?

Der Chilbiausschuss in Attiswil sucht ein
zusatzliches Mitglied fur die Planung und
Durchfiihrung der Attiswiler Chilbi. Es
finden vorgéngig zwischen finf und acht
Sitzungen statt. Wenn du flexibel bist, das
eine oder andere auch tagsiber erledigen
kannst und dazu noch ein administratives
Flair hast, dann melde dich beim Chilbi-
Chef Pascal Egli unter 079 429 62 88 oder
per E-Mail an: markt@attiswilerchilbi.ch.

Kommission Umwelt, Landschaft,
Imagepflege

VISION
PLANEN
UMSETZEN
KOCHEN

Wir machen |hre Vision zur
Realitat. Wir beraten,
visualisieren, planen,

organisieren, produzieren und
installieren.

Kontaktieren Sie uns.

www.schreinerei-fb.ch

BRUDERMANN

Image: flaticon.com

INFO@SCHREINEREI-FB.CH LERCHENWEG 14, 45638 OBERBIPP 032 636 37 37
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nachhaltig

Nachrufl¥

Peter Schaad pragte den «Attiswiler»

Unser Mann der ersten Stunde des «Attiswiler» und langjahriges
Redaktionsmitglied, Peter Schaad-Chevalier, ist am 24. November 2023

im 80. Lebensjahr verstorben.

In der 4. Ausgabe 2020 der Dorfzeitung
blickte das Redaktionsteam zusammen
mit Peter Schaad in einem Interview
auf seine 20-jéhrige Tatigkeit fiir den
«Attiswiler» zurlick. Die Mitarbeit bei
der Dorfzeitung habe ihm als «Zuziiger»
die Chance gegeben, das Dorf und viele
seiner Bewohner:innen in deren beruf-
lichen und privaten Umfeld kennen
zu lernen. «Das empfand ich stets als
Bereicherung, betonte er damals. Zudem
sei die Mitarbeit bei der Dorfzeitung fir
ihn eine willkommene Abwechslung zu
seinem eher hastigen Berufsleben als
Tageszeitungs-Journalist gewesen.

Ein Gliicksfall fiir die Dorfzeitung
Peter Schaad pragte den «Attiswiler» mit
seinem Schaffen nachhaltig. «ps», so sein
Kiirzel, war in all den Jahren immer sehr
zuverldssig, arbeitete dusserst exakt und
gewissenhaft und bewegte sich im Dorf
stets mit einem «Dorfzeitungs-Blick». Er
unterstiitzte sein Team jederzeit und gab
auch mal Tipps zu Stil und Sprache. Die
Redaktionsmitglieder konnten von seinem
sehr grossen journalistischen Wissen und
seiner Erfahrung profitieren und viel ler-
nen. Es war ein Glicksfall, ihn von Beginn
weg im Team zu haben. Peter war auch
immer wertschatzend fir die Arbeit seiner
Redaktionskolleg:innen.

ZurFrage, weshalberalsRedaktionsmitglied

in den Ruhestand trete, sagte er vor rund
drei Jahren: «Mit 66 Jahren, da fangt
das Leben an, mit 66 Jahren, da hat man
Spass daran, mit 66 Jahren, da kommt
man erst in Schuss, mit 66 Jahren ist noch
lang nicht Schluss». Soweit Udo Jlrgens
in einem seiner Songs. «Ich bin mit 76
Jahren nun doch schon zehn Jahre alter
und stelle fest, dass der «Schuss» halt doch
etwas nachgelassen hat — und auch mal
das Geddchtnis. Zum Beispiel wenn ich zu
Hause eine Frage stelle und die Antwort
erhalte: Das habe ich dir vorhin schon
gesagt...»

Unvergessen

Auch schon zu lesen nun im Nachhinein

sind seine damaligen drei Wiinsche:

e Gesundheit fir Anna Marie und mich
und die grossen Familien mit acht
Grosskindern aus unseren beiden ers-
ten Ehen.

e Die Abwahl von Donald Trump am
3. November.

e Den Meisterschaftspokal fiir YB in der
laufenden Saison.

Peters Wiinsche gingen grossmehrheitlich
in Erfillung. An der Prasidentschafts-
wahl in den Vereinigten Staaten vom
3. November 2020 gewann Joe Biden.
Allerdings: Das Ergebnis der Wahlen, das
nun bereits im Herbst 2024 wieder folgt,

bleibt spannend und ungewiss. Wird es
Biden, Trump oder ein Aussenseiter? Zum
Fussball: Gelb-Schwarz feierte nebst 2020
auch noch 2021 und 2023 Meistertitel.
Peter eiferte bestimmt jedes Mal fleissig
mit. Und nun zum zuerst gedusserten
Wunsch: Gesundheit soll seine Familie
begleiten — noch lange. Peter selbst ist
am 24. November 2023 an den Folgen
einer akuten Erkrankung gestorben.
Anna Marie und seiner Familie entbieten
wir unsere herzliche Anteilnahme und
wiinschen allen viel Kraft und schone
Erinnerungen.

Danke, lieber Peter — fiir alles. Wir vermis-
sen dich. Du bleibst in unseren «gesell-
schaftlichen Rundeny, die du sehr moch-
test, unvergessen.

Im Namen des Redaktionsteams
Barbara Danz

MBaubewilligungen

Burgergemeinde Attiswil,
Solothurnstrasse 1
Fassadensanierung

ATTILUM Immobilien AG,
Kirchstrasse 1

Warmepumpe

Aline und Bernard Chevalier,
Bergstrasse 1

Einbau Warmepumpe

Lukas Studer,
Alpfelenhofstrasse 3

Anschluss ARA

Esther Jost,

Blumenweg 3

Einbau Kaminanlage inkl. Schwedenofen

HOFSTETTER AG FLUMENTHAL
4534 FLUMENTHAL UND FILIALE 4536 ATTISWIL

Tankrevision

Spezialisten Baselstrasse 31
- 4534 Flumenthal
d Tanksanierung
run .
um Tankbau Tankriickbau 032 637 59 00

i info@hofstetter.ag

Metallbau Schlosserei www.hofstetter.ag
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B«Warum

Aare-Rundi

in die Ferne schweifen?»

Rund um die Siggernmiindung.

Dieser Ausflug bietet iiberraschend viele interessante Einblicke in
Natur, Geografie und Technik. Die Miindung der Siggern in die Aare
zeigt im Winter ein ganz anderes Bild, als man es vielleicht vom som-
merlichen Bade- und Grillplausch gewohnt ist. Auch lassen sich dank
der kahlen Baume Wasservogel und Biberspuren entdecken, die sonst
verborgen bleiben. Beim Aufstieg entlang der Kiesgrube hat man einen
eindriicklichen Blick in den Attiswiler «Grand Canyon» mit seinen hohen
Kieswanden und auf das neu erbaute Kieswerk. Zum «Dessert» gibts
die wunderschone Siidansicht unseres Dorfes vom Aussichtspunkt des

Kiesgrubendamms.

Vom Dorfzentrum Attiswil startet man
Richtung Westen und dberquert bald
schon den Fussgangersteg (1) Gber die
Siggern und somit auch die Kantonsgrenze.
Von nun an verlduft der Weg fiir eine
ganze Weile ausserhalb von Attiswiler
Boden. Auf der Flumenthaler Seite der
Siggern flihrt der Waldweg flussabwarts
gegen Suden. Dieser Abschnitt bietet
sich besonders an, um mit Kindern die
nahere Umgebung zu erkunden. Entlang
des Flusses gibt es immer wieder Tafeln
mit viel Lehrreichem Uber die ortliche
Flora und Fauna. Der «Froschweiher» (2)
ist zu jeder Zeit ein toller Platz fir span-
nende Natur-Entdeckungen. Ab Mitte
Februar lassen sich mit etwas Gllick sogar
Frosche und deren Laichballen beobach-
ten. Kurz vor der Bratlistelle sieht man
den Attiswiler Dorfbach in die Siggern
fliessen (3) und wenig weiter 1adt eine
Seilbahn zum rassigen Runtersausen ein.
Immer wieder ein Highlight fir kleine und
grosse Kinder.

Biber und Wasservogel
Weiter gehts entlang der Siggern Uber das
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Fussball-Trainingsfeld. An einigen Stellen
ist hier gut zu sehen, wie das Wasser die
Flussbschung unterspllt und so Baume
zu Fall bringt oder den Weg verschwin-
den lasst. Nun muss noch die grosse
Kieswerk-Strasse (iberquert werden und
schon ist die Mindung der Siggern in
die Aare erreicht (4). Im Sommer bietet
sich hier ein toller Platz zum Brateln
und Aareschwimmen. Ein steiniges Delta,
tber das die Siggern als bescheidenes
Bachlein platschert, reicht einige Meter
in den grossen Fluss und pragt die
Uferlandschaft. Jetzt, im Winter und bei
hohem Wasserstand, ist dieses Delta voll-
kommen unter Wasser und die Siggern
ergiesst sich in beeindruckend grossem
Schwall Uber drei Stufen in die Aare.

Die Wanderung flihrt nun weiter Aare
abwarts, wo die Spuren unseres fleis-
sigsten Flussbewohners, des Bibers, all-
gegenwartig sind. Uberall findet man
angenagte und umgeknickte Aste und
Baume, sogar meterdicke, ringsum abge-
kaute Stamme. Nicht alle Badume werden
dem Biber kampflos Gberlassen und so
wurden einige grosse Stamme mit einer

Manschette aus Maschendraht geschiitzt
(5). Wenig spater wandert man wieder in
den Kanton Bern ein, genaugenommen
auf Wangener Gemeindegebiet. Auch hier
lassen sich immer wieder verschiedene
Enten und andere Wasservogel beobach-
ten und lenken ein wenig vom zunehmend
lauter werdenden Al-Autobahnlarm ab.

Aussichtspunkt auf dem Damm

Nach rund 1.5 Kilometern entlang der
Aare zweigt die Route wieder vom Fluss
ab und Gberquert das Feld Richtung
Aarerain (6). Die natirliche Bdschung
wurde von der Aare Uber Jahrtausende
hinweg in die von eiszeitlichen Gletschern
hinterlassene Endmorane gegraben. Die
Route (ber den offiziellen Wanderweg
fuhrt zurlick auf Attiswiler Boden Richtung
Hobuhl und entlang der Kiesgrube. Der
Aufstieg ist recht steil und erfordert ein
wenig Kondition. Dafiir wird man aber
immer wieder mit Uberraschend sché-
nen Ausblicken in die Grube und deren
canyonahnlichen Kieswanden belohnt.
Auch die neu gebaute Forderanlage, die
den abgetragenen eiszeitlichen Kies um
die ganze Grube herumfihrt, ist sehr
beeindruckend anzusehen. Zum kronen-
den Abschluss der Wanderung begibt
man sich auf den Aussichtspunkt auf
dem Damm nérdlich der Kiesgrube (7).
Dort kann man den Blick nochmal Uber
die Grube und ins Mittelland, vielleicht
sogar bis zu den Alpenkdmmen schwei-
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QR Code scannen und d\rekt
auf die Wanderroute auf
SchweizMobil zugreifen
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fen lassen und nattrlich gegen Norden,
wo sich das idyllische Heimatdorf an den
Jurasidhang schmiegt.

Text und Fotos: Beatrice Fiechter

Dieser Ausflugstipp kam von Yvonne
Aregger. Vielen Dank! Welches ist Ihr per-
sonliches Lieblingsziel in und um Attiswil?
Verraten Sie uns lhr Ausflugsziel in der
Umgebung flir einen Bericht im ndchsten
«Attiswiler»! Wir sind gespannt, wohin
Sie uns entfihren. Kontakt: Beatrice
Fiechter, condor@ggs.ch.

«Warum

Attiswil Aarerunde

Wanderung

7.05 km

110 m/110 m
419 m/487 m
1 h 45 min

Lange
Auf-/Abstiege
Min/max Héhe
Wandern «

in die Ferne schweifen?» M

Der Attiswiler «Grand Canyon» mit seinen hohen Kieswanden.

Schweizerisches Rotes KreuzM

Freude schenken — mit freiwilligem

Engagement

Die Freiwilligen bilden das Riickgrat vieler Dienstleistungen des
Schweizerischen Roten Kreuzes (SRK) Kanton Bern. Bei einigen
Angeboten fehlen sie jedoch. Was sind die Griinde? Und wie zahlt sich

freiwilliges Engagement aus?

Einsamen dlteren Menschen Gesellschaft
leisten, betreuende Angehérige entlas-
ten oder Menschen mit eingeschrankter
Mobilitat zur Therapie fahren: All diese
Angebote des SRK Kanton Bern sind
nur dank dem Einsatz von Uber 2'000
Freiwilligen aus dem ganzen Kanton mdg-
lich.

Die Anzahl der Freiwilligen ist in den letz-

ten Jahren gesunken. Die Pandemie hat
die Situation zusatzlich verscharft. Viele
altere Personen gehérten zu den soge-
nannten Risikogruppen. Sie pausierten
ihr Engagement und kamen nicht wieder
— oftmals auch altersbedingt.

Zeit schenken
Beim SRK Kanton Bern engagie-
ren sich unterschiedlichste Menschen

wie Studierende, Berufstatige oder
Pensionierte. Sie alle haben etwas gemein-
sam: Sie schenken anderen Menschen ihre
Zeit. Die Freiwilligen bekommen bei ihren
Einsatzen auch viel zurlick: Vertrauen,
Dankbarkeit und schone Erlebnisse.

Fiir alle den passenden Einsatz
Mochten auch Sie solidarisch mit Ihren
Mitmenschen sein und Freude schenken?
Informieren Sie sich, und finden Sie fir
sich den passenden Freiwilligen-Einsatz.

SRK Kanton Bern

Region Oberaargau

Gaswerkstrasse 33, 4900 Langenthal
Tel. 062 923 28 60,
info-oberaargau@srk-bern.ch
www.srk-bern.ch

Zivilstandsnachrichten / Neuzuzlger/l

Geburten

Buqga Mia, geb. 06.10.2023

Tochter von Buga Granit und Ljuljeta
Suppiger Viola, geb. 09.11.2023
Tochter von Hofstetter Benjamin und
Suppiger Renate

Wallimann Nik, geb. 03.01.2024
Sohn von Wallimann Martin und Agatha
Coskun Malik, geb. 10.01.2024
Sohn von Coskun Halit und Cindy

DR ATTISWILER

Todesfille
Hohl-Gehriger Lisa

verstorben am 13. Oktober 2023
Gunziger Rolf

verstorben am 02. November 2023
Kurth Adolf

verstorben am 22. November 2023
Schaad Peter

verstorben am 24. November 2023

Neuzuzuger
Rodriguez Amala
Kasereiweg 6
Pramparo Elena
Dorfstrasse 21
Malundama Gabriella
Solothurnstrasse 18
Familie Kldy
Briihlstrasse 24

ab 01.10.2023

ab 01.11.2023

ab 01.12.2023

ab 20.01.2024
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Binterview mit Daniel Zumstein

«Gutes gut behalten» — das ist die Strategie

des FC Attiswil

Der Fussballclub Attiswil (FCA) ist ein sehr aktiver und grosser Verein fiir
ein kleines Dorf wie unseres. Im «Attiswiler» diirfen wir immer wieder
liber seine sportlichen Erfolge und seine zahlreichen Anlasse berichten.
Im Interview mit dem Vereinsprasidenten Daniel Zumstein mdchte sich
der Fussballclub fiir einmal von einer anderen Seite prasentieren und
aufzeigen, was alles dazu gehort, einen so grossen Verein zu fiihren.

Daniel Zumstein: Der Prasident des FCA seit sieben Jahren.

Daniel, kannst du dich kurz vorstellen
und uns etwas tiber deine Verbindung
zum Fussballclub Attiswil erzéhlen?

Ich bin kirzlich 62 Jahre alt gewor-
den, verheiratet mit Tina und seit der
Griindung 1971 eng mit dem FCA verbun-
den. 1982 wurde ich als 20-Jahriger zum
Spiko-Prasidenten (Sportchef) gewahlt.
Da es mir aus gesundheitlichen Griinden
nicht mdglich war, erfolgreich Fussball
zu spielen, wollte ich mich auf einem
anderen Weg beim FC Attiswil einbrin-
gen. Seit sieben Jahren darf ich nun dem
Verein als Prasident vorstehen nach fast
30 Jahren im Vorstand. Der Ursprung war
sicher mein Vater, der unseren Verein iiber
viele Jahre ebenfalls als Prasident fiihrte.
Dass unsere Tochter Sabrina das Clubhaus
gefiihrt hat und unsere Enkelin Nora nun
auch schon bei den G Junioren aktiv ist,
schliesst irgendwie den Kreis.

Wie viele Mitglieder und Mannschaften
sind derzeit im FCA aktiv?

Der FCA hat Gber 250 Mitglieder, davon
sind ca. 150 aktiv. In der Rickrunde
der Saison 2023/24 werden wir mit 16
Teams am Spielbetrieb des Solothurner
Fussballverbands, dem wir angeschlos-
sen sind, teilnehmen. Fir einen kleinen
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Dorfverein ist das ausserordentlich viel.
Zudem sind unsere alteren Junioren in
Gruppierungsteams (mit SC Flumenthal,
FC Wangen und FC Wiedlisbach) aktiv.
Nennenswert ist sicher die Tatsache, dass
wir in samtlichen Juniorinnen-Kategorien
mindestens eine Mannschaft stellen kon-
nen. Generell ist der Frauenfussball ein
Markenzeichnen unseres Vereins. Die
prachtige Entwicklung freut mich sehr
und ich bin sicher, dass die Euro 2025 in
der Schweiz einen weiteren Schub geben
wird.

Wie ist der Trainingsbetrieb organisiert?
Die 16 aktiven Teams werden im
Normalfall von je zwei Personen gefiihrt
und sie trainieren meistens zweimal pro
Woche. Personell und auch in Bezug
auf die Infrastruktur sind wir da sehr
gefordert. Es braucht viel gegenseitiges
Verstandnis unter den Mannschaften und
auch von den anderen Dorf-Vereinen. Mit
der Umnutzung des Rindenplatzes im
Ostteil des Lindenraines konnen sicher
neue Synergien geschaffen werden aber
mit 16 aktiven Teams sind wir eher am
Anschlag.

Mit dem Trainingsbetrieb alleine ist es
aber nicht gemacht. Wir sind auf zahl-
reiche wichtige Helfer:innen angewiesen
(Platzwarte, Dresswasche, Reinigung), um
das Ganze auf einem sehr hohen Niveau
zu halten. Diesen tiichtigen Kolleg:innen
geblhrt mein grésster Dank.

Welche besonderen sportlichen Erfolge
oder Herausforderungen gibt es hervor-
zuheben?

Der Solothurner Cupsieg unserer Damen
in der Saison 2022/23 und der Aufstieg
unserer ersten Herrenmannschaft in die
3. Liga sind sicher die grossten sportli-
chen Erfolge in der Vergangenheit. Fir
einen Dorfverein mit verhaltnismassig

kleinem Kader sind diese Erfolge hoch
einzuschatzen. Zudem konnten sich unse-
re D-Junioren (Gruppierung mit dem SC
Flumenthal) ebenfalls im Solothurner Cup
sehr gut in Szene setzen.

Erwahnenswert sind sicher unsere Erfolge
im Bereich Fairness. Wir durften in den ver-
gangenen Jahren diverse Auszeichnungen
vom Solothurner Fussballverband (SOFV)
entgegennehmen und in der letzten
Saison waren wir sogar der fairste Verein
im SOFV und wurden entsprechend von
der SUVA ausgezeichnet.
Herausforderungen gibt es natir-
lich viele und so ein Trainings- und
Meisterschaftsbetrieb kostet auch eini-
ges. Wir sind in vielen Bereichen sehr
gefordert. Alles aufzuzahlen wiirde den
Umfang des Artikels sprengen...

Wie engagiert sich der Verein zur
Férderung von jungen Talenten?

Also am wichtigsten sind sicher gut ausge-
bildete Trainer:innen. Unsistessehrwichtig,
dass sie sich dem Ausbildungsprogramm
von Jugend & Sport unterziehen und
sich entsprechend weiterbilden. Den jun-
gen Spieler:innen steht auch der Weg
ins Nachwuchsférderprogramm  offen.
Besonders talentierte Spieler:innen wer-
den zum Beispiel zur Regionalauswahl des
SOFV eingeladen. Des Weiteren bieten
wir unseren jungen Fussballer:innen auch
alternative Anlasse (Abschlussturnier,
Schlusshock  mit Ubernachten,
Chlausesackli, Matchbesuche, etc.). An
dieser Stelle ein kraftiges Dankeschon
an unsere Trainier:innen, die eine enorm
wichtige Aufgabe in unserem Verein ein-
nehmen.

Welchen Beitrag leistet der Verein
nebst der sportlichen Betétigung fiir
die Mitglieder, die Gemeinschaft und
fiir Attiswil im Besonderen?

Die Basis unserer Offentlichkeitsarbeit bil-
den sicher unsere beiden Hauptanlasse
die Chilbi und unser Lottomatch. Die
beiden Anldsse bieten eine ausgezeich-
nete Mdglichkeit, unseren Verein neben
dem Fusshallplatz zu prdsentieren und
vorzustellen. Wir versuchen auch den
Kontakt mit den anderen Vereinen zu
fordern (J&S-Anlass mit dem Turnverein,
Fremdnutzung Clubhaus, Festzelt oder
Fusshallplatz). Aber hauptsachlich sind wir
schon mit unserer grossen Leidenschaft
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dem Fussball verbunden. Nennenswert
und empfehlenswert ist sicher auch unser
Clubhaus, das von Christina Lemp und
ihrem Team super gefiihrt wird und auch
viel zu einem guten sozialen Umfeld in
unserem Verein beitragt.

Welche Chancen und Herausforderungen
ergeben sich durch diese Tétigkeiten?

Der Vorstand hat sich anlasslich eines
Workshops, anfangs Dezember, mit den
Themen Chancen und Herausforderungen
intensiv auseinandergesetzt und wird
nun mit der Umsetzung der getroffenen
Massnahmen beginnen. In unserem Verein
lduft es im Moment toll und auf gutem
Niveau. Wir verfolgen das Motto «Gutes
gut behalten». Schon das ist eine grosse
Challenge und wir miissen sehr achtsam
sein und uns sicher nicht auf irgendwel-
chen Lorbeeren ausruhen. Ich bin froh
und stolz, dass ich mit einem so tollen
Vorstand zusammenarbeiten darf und ich
bin sicher, dass das auch ein Teil zum
Schliissel unseres aktuellen Erfolges ist.

Wie steht der FC zur Vision Schul- und
Freizeitanlage im Dorfzentrum von
Attiswil?

Natirlich sehr positiv. Klar trainieren
wir hauptsachlich draussen, aber in den
Wintermonaten sind wir auf gentigend
Hallenplatz angewiesen und diesbeziig-
lich ist die aktuelle Losung mit der beste-
henden Halle sicher nicht mehr zeitge-
mass. Ich hoffe, dass das geplante Projekt
moglichst vielen BedUrfnissen gerecht
wird und so die notige Unterstlitzung
finden wird. Ein Nein an der Urne wdre
eine Katastrophe und wiirde die ganze
Gemeinde (Schule, Vereine etc.) wieder
um Jahre in ihrer Entwicklung bremsen.

Welche Ziele hast du fiir den

Fussballclub fiir die kommenden Jahre?
Sportlich wollen wir sicher unser Level
halten. Wir sind aktuell auf einem recht
hohen Niveau beziiglich Qualitat und
Quantitat, aber es ist noch Luft nach
oben vorhanden und das motiviert meine
Vorstandskollegen und mich, weiter aktiv
am Ball zu bleiben. Fir mich personlich
wird sich meine aktive Vereinstatigkeit
langsam dem Ende ndhern. Ich werde
spatestens in drei Jahren Jungeren Platz
machen und ich bin sicher, dass dann
ein neuer Wind unserem Verein gut tun
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Jorg Scheidegger, Remo Brudermann, Florian Bohner.

wird. Aber im Moment bin ich noch top
motiviert!

Gibt es noch etwas Besonderes, das du
den Leser:innen mitgeben mochtest?

Ja, kommt mal an ein Spiel auf den
Lindenrain und macht euch selber ein
Bild von unserem Verein! Wie erwahnt
braucht es sehr viele Komponenten, die
stimmen mussen, damit ein Verein gut
funktioniert. Wir sind aber auch auf viel
Verstandnis angewiesen und an dieser
Stelle gebihrt sicher auch der Einwohner-
und Burgergemeinde, unseren zahlreichen
Sponsoren, den anderen Dorfvereinen aber

Kassier: Jorg Scheidegger

Der aktuelle Vorstand des FCA v. I. n. r. Michelle Kurth, Celine Lemp, Levi Meyer, Philipp Singer, Konrad Schiitz, Daniel Zumstein,

| ——

auch unseren Zuschauer:innen, die uns
immer wieder das erwahnte Verstandnis
entgegenbringen und uns unterstiitzen,
ein grosser Dank. Am Schluss ein Dank
an den «Attiswiler» der uns immer wieder
die Maglichkeit gibt, unseren Verein zu
prasentieren.

Wirdanken dir fir das spannende Interview

und winschen dem FC Attiswil, dass er

weiterhin viele erfolgreiche Geschichten

auf und neben dem Fussballplatz schrei-
ben darf.

Text: Beatrice Fiechter

Fotos: Koni Schitz und Max Danz

Mit bald 40-jahriger Vorstandstatigkeit ein Urgestein im Verein. Ein Kassier wie er im
Buche steht. Immer etwas trotzig, aber parat, wenn es um die Sache geht.

Vize-Prasident: Philipp Singer

Ubt die wichtige Funktion als Wirtschafts- und Festchef seit Jahren bewahrt aus.
Erfahren, sehr gut vernetzt und auch immer noch als Fussballer aktiv.

Sekretariat und Protokolle: Michelle Kurth

Die Jiingste im Vorstand. Aktiv bei den Damen B. Zuverldssig und stets korrekt.

Sportchef: Florian Bohner

Aktiv in der 1. Mannschaft. Umsichtig, zuverldssig und loyal. An der letzten
Hauptversammlung zum Ehrenmitglied ernannt.

Werbung/Marketing: Konrad Schiitz

Corona-Verantwortlicher, OK-Prasident Jubildumsfeier. Brachte frischen Wind in den

Vorstand.

Damenverantwortliche: Celine Lemp

Stemmt eine riesengrosse Aufgabe mit Bravour.

Juniorenverantwortlicher: Levi Meyer

Das mannliche Pendant zu Céline Lemp.
Infrastruktur: Remo Brudermann

Chef unserer Platzverantwortlichen. Ruhig aber immer zur Stelle, wenn es ihn

braucht. Aktiv in der 1. Mannschaft.
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BMGemeinnitziger Frauenverein

Der gemeinniitzige Frauenverein Attiswil auf der Vereinsreise 2023.

70 Jahre Engagement fiirs Dorf

Der gemeinniitzige Frauenverein Attiswil kann heuer sein 70-jéhriges
Bestehen feiern. In dieser Zeit hat sich stets viel getan. Wir blicken in die
Vergangenheit und in die Zukunft des Attiswiler Vereins.

Die ersten Frauenvereine in der Schweiz
gab es bereits im 19. Jahrhundert. Mit
der Griindung des Schweizerischen
Gemeinnlitzigen Frauenvereins (SGF) ent-
stand 1888 eine Dachorganisation, die
die lokalen Sektionen unter sich vereinte.
Der Grundgedanke des SGF manifestierte
sich in der Ansicht, dass Frauen aus allen
Bevélkerungsschichten die Existenz von
sich selbst und ihrer Familie sichern kon-
nen sollten. So forderte der Verein etwa
die Aus- und Weiterbildung von Frauen
und Madchen. Zeitgleich betatigte er sich
an karitativen Projekten, etwa im Ersten

Weltkrieg mit den Wohlfahrtseinsatzen
der Frauenvereine. Die lokalen Sektionen
verschrieben sich ebenfalls zuerst pri-
madr der Ausbildung und Férderung von
Frauen. Spater waren sie oft die Initiatoren
von Institutionen, wie Kindergarten,
Spielgruppen, Kindertagesstatten oder
Betagtenzentren. Viele der heutigen
Aktivitaten der Frauenvereine haben eine
lange Geschichte. Das ist auch in Attiswil
nicht anders, wo seit 1954 ein gemeinnit-
ziger Frauenverein besteht. Er ist sowohl
dem  Dachverband  Schweizerischer
Gemeinnutziger Frauen als auch dem

regionalen Verband Bern-Fribourg ange-
schlossen und engagiert sich seit seiner
Griindung im Dorf.

Das Weihnachtsbaumverbrennen
Cordelia Kanzig ist bereits seit 1993 —
also mehr als 30 Jahre — Mitglied im
Frauenverein Attiswil. Sie sei damals ihrer
Mutter Pia Kanzig in den Verein gefolgt.
Seit 2014 ist sie im Vorstand tdtig und
steht ihm als Prasidentin vor. In dieser
Zeit hat sich der Verein stets gewandelt.
«Friiher hatten wir sicher noch mehr
Aktivitdten als heute.» Beim Stobern in
den Fotoalben des Vereins wird das deut-
lich. Sie zeigen die Frauen bei den ver-
schiedensten Anlassen, etwa dem von
ihnen organisierten Osterbazar, an dem
sie selber hergestellte Ostergestecke und
Handwerkliches verkauften, oder beim
traditionellen Lottoabend, an dem die
Frauen alle zusammenkamen, um gemein-
sam um kleine Preise zu spielen.
Ebenfalls in den Alben zu finden sind
Fotos des friher noch organisierten
Weihnachtsbaumverbrennens, zu dem
alle im Dorf ihren Baum zum Verbrennen
vorbeibringen konnten und einen Tee
serviert bekamen. Dazu gesellen sich
Fotos von Adventsfenster-Apéros, der
Griindung der Spielgruppe, dem ers-
ten Ferienpass und von Vereinsreisen
und Ausfliigen. Besonders eindrticklich
sind die traditionellen Blcher, die die
Anlasse des Frauenvereins verzeichnen.
Jeder Anlass wurde und wird noch
heute handschriftlich mit Datum verse-
hen in das Buch eingetragen und alle
anwesenden Vereinsmitglieder notieren
ihren Namen darunter. Zum Teil fin-
den sich darin auch Zeichnungen und
Gedichte.

PHYSIOTHERAPIE

Sl L =

Praxis fur Physiotherapie
www.physio-schrimpf.ch

Bielstrasse 5, 4537 Wiedlisbach

Tel: 032 636 14 40 | schrimpf@physio-hin.ch
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Von der Spielgruppe bis zur
Brockenstube

Ein Blick in die Fotoalben und die
Vereinshlicher zeigt, dass der Frauenverein
Attiswil in seinen 70 Jahren Bestehen
enorm engagiert und aktiv war. Nicht
nur etwa die jahrliche Spende der Kerzen
flr den Kerzenverkauf der Schule, des-
sen Erlés vollumfanglich fir das Skilager
verwendet wird, gehort dazu. Auch die
Griindung (1996) und der Unterhalt der
Spielgruppe, sowie des Ferienpasses
(seit 1998) sind dem Engagement des
Frauenvereins zuzuschreiben. «Bis vor
einiger Zeit haben ein paar Frauen auch
noch Geburtstags- und Krankenbesuche
gemacht und eine Weile haben wir noch
den Mahlzeitendienst fiir das Altersheim
in Wiedlisbach Gbernommeny, erklart die
Vereinsprasidentin.

Auch die Brockenstube, die seit 1999
besteht und vom Frauenverein gegriindet
und noch immer betrieben wird, zahlt
zu den Engagements des gemeinnit-
zigen Vereins. Besonders in den 90er
Jahren seien viele Aktivitaten initiiert
und Projekte realisiert worden, erinnert
sich Cordelia Kanzig. Spater in den fri-
hen 2000er Jahren hatte der Verein mit
sinkenden Mitgliederzahlen und einem
immer kleiner werdenden Vorstand zu
kampfen.

Und wie sieht es heute aus — in einer Zeit,
in der viele Vereine immer mehr Mitglieder
verlieren? «Wir kénnen zum Gliick nicht
klagen», erzahlt Cordelia Kanzig. «An
der diesjahrigen Hauptversammlung
dirfen wir Stand heute gleich sieben
Neumitglieder aufnehmen.» Auch in den
letzten paar Jahren hatten sie stetig neue
Frauen fur den Verein gewinnen kdnnen.
Aktuell seien circa 45 Frauen Mitglied.
Im Vergleich zur Mitgliederzahl in den
friihen 90er Jahren, die sich um die hun-
dert Frauen bewegte, ist das zwar ein
Mitgliederverlust, jedoch sind in den letz-
ten paar Jahren viele junge Frauen beige-
treten, die hoffentlich auch lange Mitglied
bleiben werden.

Auf in die Zukunft

Mit dem Neuzuwachs kommen auch neue
Ideen und Anspriiche an den Verein auf.
So hat der Frauenverein letztes Jahr neu
einen Backwarenverkauf lanciert auf dem
Samstagsmaret in Solothurn und beim
Weihnachtsbaumverkauf in Attiswil im
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Ein Eintrag aus dem Jahr 1982 im traditionellen Buch des Frauenvereins.

Dezember. Nicole Studer ist eines der
neueren und jiingeren Vereinsmitglieder:
«Ich bin dem Frauenverein beigetreten,
weil ich fand, dass es schade ware, wenn
er aus Mangel an neuen Mitgliedern
plétzlich aufgeldst werden misste. Der
Frauenverein und Vereine im Allgemeinen
sind unheimlich wichtig fiir das Leben und
das Gemeinschaftsgefuhl im Dorf.»

Sie habe deshalb mit ein paar befreun-
deten Attiswilerinnen beschlossen, dem
Verein beizutreten. Gleichzeitig macht sie
fleissig Werbung flr den Verein. Fir sie ist
es wichtig, dass man die alten Aktivitaten
und Anlédsse, die sich bewahrt haben,
beibehdlt und gleichzeitig auch Neues
ausprobiert und lanciert. «Zudem ist es
sicher wichtig, dass das Vereinsleben
allen Spass machty, erldutert sie weiter.
Cordelia Kanzig stimmt zu: «Ich hoffe,
dass wir in Zukunft wieder mehr Anldsse
fir uns, also fiir die Vereinsmitglieder,
ausrichten koénnen.» Dass ein guter Mix
entstehe zwischen Anldssen, die primar
dem Sammeln von Geld fiir die gemein-
niitzigen Aktivitdten und jenen, die als
Freizeitaktivitat flr die Mitglieder dienen.
Damit kann der Frauenverein Attiswil
nach 70 Jahren auf unzdhlige Anldsse
und Aktivitdten und viel Engagement
und Einsatz fiir die Dorfgemeinschaft
zurlickblicken. Und auch der Ausblick in
die Zukunft sieht gut aus, wenn neue
Mitglieder die altbewahrten Traditionen
weiterfuhren und gleichzeitig neue Ideen

in das Vereinsleben einbringen. Wie der
Frauenverein sein Jubilaum feiern wird, ist
noch nicht ganz klar, aber dass gefeiert
wird, steht fest. Es heisst also: Auf in die
nachsten 70 Jahre!

Der Frauenverein Attiswil freut sich stets
tiber neue Mitglieder. Interessierte dir-
fen sich jederzeit bei Cordelia Kénzig
(032 637 34 38) melden.

Text: Yvonne Aregger
Fotos: zvg

Lust mitzumachen?

Das Redaktionsteam sucht
noch Verstdrkung.

Melde dich bei

Barbara Danz

078 813 87 22
barbara.danz@gmx.ch
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BTurnverein TVA

«Time of my life»

12 bunte Reigen — ganz im Stile der 90er Jahre — und lustige Sketche
pragten die diesjahrige Abendunterhaltung vom 26. und 27. Januar des

Turnvereins TVA.

Das Publikum, das an allen drei
Aufflihrungen den hintersten und letzten
Platz in der Mehrzweckhalle besetzte,
wurde durch die Turnerfamilie in die 90er
Jahre entfiihrt. Das Sketchteam startete
zu Beginn in der Gegenwart. Da durfte ein

«TikTok»-Video (gemischte Frauengruppe)
nicht fehlen. Jetzt ging es schlagartig
30 Jahre zurlck. Gummitwist (EIKi) wurde
ausprobiert und fast 20 Schlimpfe (KiTu)
hlipften tber die Blhne. Eine gemischte
Gruppe Erwachsener aus verschiedenen

Riegen — eine Darbietung zu Ehren der
letztjdhrigen Fusion von TV und DTV —
legte einen Rave hin. Mit Rollschuhen
(Madchenriege), Aerobic (LA U14) und
Dirty Dancing (Damen Barrenturnen) ging
es weiter. Die Plausch-Gerateriege ent-
fuhrte in die Welt der Barbies und die Jugi
verkérperte Super Mario. Die Spice Girls
mit Backstreet Boys (Frauen Aktive mit
funf Herren), Baywatch (Herren Aktive)
und die Liebe (Wettkampf-Gerateriege)
rundeten das turnerische Programm ab.
Die Festwirtschaft, das Kuchenbuffet, die
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Turnverein TVAR

schéne Tombola und die Bar komplettier-
ten die Abendunterhaltung in gewohnter
Manier. Der Turnverein Attiswil bedankt
sich bei den Besucher:innen und dankt
allen Personen, die den Turnverein
das ganze Jahr unterstlitzen. Weitere
Impressionen sind auf www.tv-attiswil.
ch zu finden.

Barbara Danz
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BFeldschitzen

Eroffnungsschiessen ’-f

Nach der Winterpause starten die
Feldschiitzen wie jedes Jahr die
Schiesssaisonmitdem Erdffnungsschiessen

fir

15 bis 17 Uhr im Schiitzenhaus Attiswil.
Dieser Anlass ist flr schiessbegeister-
te und interessierte Biirger eine gute
Gelegenheit, diesen Sport auszuprobie-

ren.
Es

Freundschaftsschiessen, das Kantonale
Schiitzenfestim Jura und das Feldschiessen
vom 24. bis 26. Mai im Schiitzenstand
Attiswil. Die Trainings und Schnuppern
finden jeweils am Dienstag von 18 bis 20

Uhr

Weitere Infos zum Schiessbetrieb finden

sich

edermann am Samstag, 6. April, von

folgen in diesem Jahr diverse

statt.

auf der Webseite fs-attiswil.ch.

Vreni Brudermann

Der Kandidat hat 100 Punkte!

)

Auto Lemp AG Attiswil Jissan

Solothurnstrasse 21, 4536 Attiswil V

Tel. 0326372222

VOLVO

Les E_es!.léhen Sie uns und

Bl 3

Eristklein. | - | . 7l
- Erist grossartig.
Er ist hier.

> |
Der neue vollelektrische Volvo EX30.

inbaren Sie eine Probefz

e

s LD o, Mo Paetcemsgerag A4, 41 PE/TS sy Simoeearnitt e LA~ G im0 b, D0 fominpicrees [ 3/bm, {argmest rar-Samgers 4 o —

o o
AUTO LEMP AG 4536 Attiswil 032-637 2222 -
Solothurnstrassa 21 www.autolamp.ch
—
—
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Mannerriege

50 Jahre Turnen und Gemeinschaft

Die Mannerriege Attiswil feierte letztes Jahr ihr 50-jahriges Bestehen
und lud die Mitglieder des Turnvereins zu einer Jubildumsfeier in
der Mehrzweckhalle ein. So versammelte sich am Freitagabend,
20. Oktober 2023, die gut gelaunte und einheitlich in blau gekleidete

Turnerfamilie.

Die versammlete Turnerfamilie lauscht den Worten des Co-Prasidenten, Beat Wyss, an der Jubildumsfeier.

Der Méannerriege-Obmann Martin Feller
begrisste die Gaste und las aus der
Einladung zur Grindungsversammlung
vor. Fast auf den Tag genau vor finf-
zig Jahren, namlich am 19.10.1973, rief
der Turnverein die Manner aus Attiswil
dazu auf, sich einer Mannerriege anzu-
schliessen und sich fiir die «korperliche
Ertlichtigung» — so warb man wohl vor 50
Jahren — zu begeistern.

Die Griindungsgeschichte der
Ménnerriege

Hans Hohl, TV-Prasident im Griindungsjahr
1973, erzahlte iber die Entstehung der
Mannerriege: «Zu dieser Zeit wurde die
Mehrzweckhalle gebaut und mit der
Grindung der Mannerriege als eigener
Verein wollte man sich einen fixen Platz im
Belegungsplan der neuen Halle sichern.»
So kam es, dass 14 Manner an jenem
Abend die Ménnerriege ins Leben riefen
und sich seither Freitag fir Freitag in der
Turnhalle zu ebenjener «Ertlichtigung»
treffen. Ein  Grlindungsmitglied, nam-
lich der heute 90-jdhrige Peter Hohl,

DR ATTISWILER

war bei der Jubildumsfeier ebenfalls
unter den Gasten und wurde mit einem
grossen Applaus und einem Prasent in
Flaschenform speziell begriisst.

Dass die Riege nicht nur als Platzhalter
im Belegungsplan fungierte, wurde im
weiteren Verlauf des Abends deutlich auf-
gezeigt. Mit einer spannenden Fotoshow
prasentierten Hans Hohl und Stefan Lanz
die vielen Aktivitdten der Mannerriege
und erwdhnten manche eindriickliche und
witzige Episode aus der Vereinsgeschichte.
Es wurde berichtet von Wanderungen,
Velotouren, mehrtagigen Reisen, natr-
lich von unzéhligen Turnfestteilnahmen

Die Mannerriege sorgt fir beste Unterhaltung.

und dem legenddren Streckenbeizli am
Hans Roth Waffenlauf, das viele Jahre als
Haupteinnahmequelle der Mannerriege
diente.

Ein ereignisreicher Festabend
Als Moderator amtete der Mannerriegeler
Fredy Kurth und fiihrte — in viele verschie-
dene Rollen schlipfend — mit viel Witz
und Charme durch den Abend. Er kiindig-
te nun drei Darbietungen auf der Biihne
an. Die Gerdteriege, die Jugendriege
und die Mannerriege selbst flihrten in
der Folge eine kleine Turnshow vor und
sorgten flir beste Unterhaltung. Danach
war es Zeit zum Abendessen und alle
durften sich am reich gedeckten Buffet
bedienen. Weiter gings auf der Biihne,
wo die Damen-Gerateriege ihr faszinie-
rendes Stufenbarren-Programm vorturnte
und vom begeisterten Publikum sogar zur
Zugabe aufgefordert wurde.
Vor dem Dessert richtete Beat Wyss, aktu-
eller Co-Prasident des Turnvereins, dan-
kende Worte an die Mannerriege. Er hob
speziell ihre unzahligen Arbeitseinsatze an
TV-Anlassen hervor. Die Mannerriege sei
seit 2008 als Riege Teil des Turnvereins und
unterstiitze den Stammverein sehr fleissig
bei allen Anlassen. «Ohni d Mannerriege
giengs nid!» betonte Wyss. Daraufhin
wurde das Dessertbuffet eréffnet und die
vielen Gaste hatten noch Gelegenheit, in
gemeinsamen Erinnerungen zu schwelgen
sowie die ausgestellten Kultobjekte und
eine Fotoshow zu bewundern. Gemiitlich
plaudernd mit einem Méannerriege-Drink
an der Bar liess man den Abend ausklin-
gen.
Die Mannerriege richtet einen herzlichen
Dank an alle, die organisiert, umge-
setzt, geturnt und bedient haben und
so flr ein grossartiges und gelungenes
Jubildumsfest gesorgt haben.

Text: Beatrice Fiechter

Fotos: Barbara Danz
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Mcheur par ceeur | Gemischter Chor

Mord und Totschlag im gemischten Chor

Der gemischte Chor Hinterheitersried hat
einen neuen Dirigenten, den Iren Patric
O'Donovan. Argwohnisch beobachten
die Manner, wie der Schonling ihren
Frauen den Kopf verdreht. Ausserdem
geben seine Stimmbildungsmethoden
zu reden. Wahrend die Manner in der
«Sonne» die Mdglichkeiten diskutieren,
den Unruhestifter wieder loszuwerden,
wird dieser von den Frauen tot auf-
gefunden. Befindet sich in den Reihen

Féte de la Musique

Mit viel Wehmut haben wir beschlos-
sen, nach zehn sehr gelungenen
Anldssen die Féte de la Musique
im Jahr 2024 auszusetzen. Wenn
jemand eine Idee hat, wie die Zukunft
des schonen Musikfestes aussehen
konnte oder den Anlass eventuell
sogar «erben» mochte, darf sich
gerne melden bei Beatrice Fiechter,
condor@ggs.ch, 079 395 78 63.

der Sénger:innen ein Morder? Ob die
Chorreise nach Irland Licht ins Dunkel
bringt? Soweit ein kleiner Vorgeschmack
auf die musikalische Krimikomddie, die
der cheeur par cceur fiir diesen Friihling
einstudiert. Regie flihren Christian Gygax
und Isabel Stauffer. Auf der Konzert- und
Theaterbihne stehen alle Sanger:innen
des cheeur par ceeur.

Stilecht irisch geht es auch nach der
Aufflihrung weiter: Mit einer richtigen

Jam Session, einem Guinness oder einem
Irish Coffee lasst man den Abend so rich-
tig gemiitlich ausklingen. Freuen Sie sich
auf Schauspiel, Gesang, irische Kiiche,
eine Tombola und viel Musik von der gri-
nen Insel mit dem cheeur par coeur und
Sean Isaac & Band.

Theater: 20.00 Uhr
Nachtessen ab 18.30 Uhr
Eintritt 18 Franken | Kinder 10 Franken
Ticketvorverkauf ab Anfang Marz 2024
Sldinte and see you soon!

cheeur par coeur Attiswil

AB U IRIK(2DO!

FREITAG, 5. APRIL 2024

SAMSTAG, 6. APRIL 2024
IN DER MUSIKHALLE ATTISWIL

EINE MUSIKALISCHE KRIMIKOMODIE IN DREI AKTEN
p— VON ISABEL STAUFFER

EINE CO-PRODUKTION UND URAUFFUHRUNG
CHCEUR PAR CCEUR
GEMISCHTER CHOR ATTISWIL
SEAN ISAAC & BAND
MUSIKALISCHE LEITUNG
CLAUDIA GYGAX-VESCOVI

G ETT "l'rans'pnrte GmbH
www.haurigmbh.ch

paur]

Als Attiswiler
fiir Sie zustandig.

Rolf Felber, Kundenberater
T 032 633 64 61, rolf.felber@mobiliar.ch

Agentur Niederbipp
Obere Dirrmihlestrasse 3
4704 Niederbipp

T 032 633 64 64
mobiliar.ch

die Mobiliar

Oko? Logisch mit Gas

Muldenservice

1056755
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Breite Palette
an geplanten
Feierlichkeiten

Bereits stehen wir mittendrin,
im besonderen Jubildumsjahr
2024.

Die Institution wird dem 35-jahrigen
Bestehen immer wieder Raum und Platz fir
besondere Anlasse geben: Im April mit der
Eroffnung der Ausstellung fliegende Kunst,
im Juni mit der Jubildums-Ferienwoche
mit den Heimbewohner:innen, im August
mit der Jubildumsreise fir die Belegschaft,
im September mit dem Stlblifest
(Mitwirkung des gemischten Chors und
der Mannerriege Niederbipp), im Oktober
mit einem Jubildumslottomatch fiir die
Heimbewohner:innen und im November
mit der offiziellen Jubildumsfeier fir gela-
dene Gaste aus den Verbandsgemeinden.
Wir freuen uns, mit allen, welche die
Institution in den vergangenen Jahren
unterstiitzt und begleitet haben, durch die
breite Palette an geplanten Feierlichkeiten
wieder einmal Danke zu sagen. In
besonderer Weise den Sponsor:innen,
die auch im vergangenen Jahr 55'000
Franken flr das Aktivitaten-Konto der
Heimbewohner:innen gespendet haben.

Fahrdienst Jurasiidfuss

Mit  Unterstitzung vom Jurablick
wurde der Fahrdienst Jurastdfuss vor
zwei Jahren zum Leben erweckt. Nun
hat sich dieser zu einem nicht mehr
wegzudenkenden Angebot fir die éalte-
re Generation am Jurasidfuss entwi-
ckelt. Allein im vergangenen September
haben die mittlerweile 35 Fahrer:innen
nicht weniger als 300 Fahrten absol-
viert. Arztbesuche, Dienstfahrten fir
die Einkdufe, Spitalbegleitungen,... Die
Einsatzmdglichkeiten sind vielfdltig und
die Kosten fiir die Betroffenen fallen nach
wie vor sehr bescheiden aus. Im Auftrag
der Nutzer:innen mochten wir wieder ein-
mal Danke sagen und wir hoffen darauf,
weiterhin auf diese wertvollen Dienste
zahlen zu konnen.

Mahlzeitendienst
Ambulant vor stationar gilt nach wie
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vor die Devise im Altersbereich. Leider
stellen wir immer wieder fest, dass wenn
ein Heimaufenthalt unausweichlich wird,
Feriengaste mit Mangelernahrung bei uns
eintreffen. Einmal mehr weisen wir auf
die Maglichkeit des Mahlzeitendienstes
hin. Ein Fahrerteam bestehend aus
finf Personen versorgt alle, die den
Mahlzeitendienst buchen, mit einer war-
men, frisch zubereiteten Mahlzeit in
ihrem geliebten Zuhause (Kostenpunkt
17 Franken inkl. Lieferung). Fir alle, die
das Essen in guter Gesellschaft vorzie-
hen, steht der offene Mittagtisch im
Wintergarten des Heimes zur Verfligung
(Kostenpunkt 16 Franken inkl. Kaffee,
Mineralwasser und Dessert). Anmeldung
jeweils taglich bis neun Uhr unter der
Nummer 032 633 89 89,

Neue Vorstandsmitglieder / Aufruf
Madeleine Luginbiihl wird neu fir die
Gemeinde Oberbipp Einsitz im sieben-

Wer mchte mit den Bewohner:innen gemiitliche Velofahrten mit der Rikscha untemnehmen?

zentrum Jurablick

¢

kopfigen Vorstand nehmen und Christoph
Stauffer wird neu fiir die Gemeinde
Wangen an der Aare Einsitz nehmen. Beat
Kellerhals aus Niederbipp wurde anlasslich
der vergangenen Delegiertenversammlung
vom Oktober 2023 fiir eine weitere
Amtsperiode von vier Jahren als Prasident
wiedergewdhlt.

Erfreulicherweise hat sich Ruedi Hiigi
aus Niederbipp als Rikschafahrer fir das
neue Jahr zur Verfligung gestellt. Wir
suchen noch eine zweite Person, die auf
freiwilliger Basis mit den Bewohner:innen
gemitliche Velofahrten mit der Rikscha
unternehmen kénnte. Ideal ware ein ver-
sierter Velofahrer, der sein Hobby erwei-
tern mochte.

Beat Hirschi, Geschéftsfihrer
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BGenerationenseite

30 Personen planen den Generationentreff

«Es geit oppis» bei WIRinAttiswil, der Generationentreff nimmt Fahrt
auf. Im Friihling geht's los. Die Umfrageresultate der WIR-Umfrage liegen
vor. Siehe «Abschluss Bediirfniserhebung Attiswil 2023». Dabei hat sich
das Bediirfnis nach einem Raum fiir Begegnungen als zentraler Punkt

bestatigt.

Die Gemeinschaft braucht einen Ort zum
«Dorfen», Austauschen, Spielen, Lernen,
Singen, vielleichtauch Flicken, Basteln, oder
einfach zum Sitzen, Zuhdren, Lesen. Am
23. Januar haben an die dreissig Personen
mitgeholfen, einen Generationentreff
fir Attiswil zu planen. Pfarrer Bruno
Wiler konnte seitens der Reformierten
Kirchgemeinde Oberbipp mitteilen, dass
die Kirchenstube Attiswil fir den Treff zur
Verfligung steht. Die Diskussion ergab fol-
gende Punkte: Der Nachmittag soll offen
gestaltet werden, alle Attiswiler:innen
und Heimwehattiswiler:innen sind will-
kommen, fir den ganzen Nachmittag
oder einen kurzen Besuch.

Es ist keine Anmeldung nétig. Gesprdche
und Spiele sind die Hauptangebote.

Daneben werden spezielle Themen und
Aktionen geplant und vorangekindigt.
Trinken und Essen konnen nach Belieben
mitgebracht werden, ein kleines Angebot
(Kaffee, Tee, Mineralwasser) wird vorberei-
tet und zum Selbstkostenpreis abgegeben.
Die Daten werden an den Anschlagorten
(VOLG / Gemeindeschreiberei) und auf
der Homepage der Gemeinde Attiswil
und der Homepage der Reformierten
Kirchgemeinde Oberbipp publiziert.

Eingeschriebene Interessent:innen werden
direkt angeschrieben. Das Einschreiben
auf wirinattiswil@attiswil.ch ist jeder-
zeit moglich. Oder melden Sie sich bei
den Altersbeauftragten oder auf der
Gemeindeschreiberei.

«Es geit dppis im Dorf!»

Die Vision «Schul- und Freizeitanlage
Attiswil» wurde in einer wiederholten,
sehr ansprechenden Prdsentation vorge-
stellt. Es wurde ein durchwegs gelunge-
ner Projektansatz prdsentiert, der allen
Einwohner:innen dienen wird. Gerade
auch die i-65-Jahrigen kénnen von einem
zusatzlichen Raumangebot profitieren;
Raum flr Seniorenanldsse, kulturelle
Anlasse, Kurse aller Arten. Es ist ein Wurf
fur die Zukunft, den wir Senior:innen fiir
alle Attiswiler:innen mittragen kénnen,
wir sind mittlerweile bald 400 Personen.
Jeder von uns hat eine Zukunft und die
gestalten wir gerne mit. Vielen Dank Iris
Zumstein, Fritz Sommer, Stefan Fuhrer,
Fredy Kurth flr den Blick nach vorne. Und
wenn es zur Abstimmung kommt, hinge-
hen und mitbestimmen.

Peter Fuchs und Marianna Graber,
Altersbeauftragte Einwohnergemeinde
Attiswil

Abschluss Bediirfniserhebung Attiswil 2023

Bild: prosenectute.ch

KURZER UBERBLICK
1. Ergebnisse in Zahlen
2. Befragung und Ergebnisse in vier
Themenbereichen:
. Lebensraum
. Soziale Netzwerke,
1. Mobilitat
V. Behorden, Information, Digitalisierung
3. Schlussworte und Ausblick

Ausganglage
Attiswil  gehort dem  regionalen
Altersleitbild Wangen Nord von 2016
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an. Als Massnahme benennt jede
Gemeinde einen Altersbeauftragten/eine
Altersbeauftragte. In Attiswil ist dies Peter
Fuchs, welcher in seinem Amt die sorgende
Gesellschaft WIR-Attiswil ins Leben ruft.
Um diese Initiative besser in der Gemeinde
zu verankern, wird Pro Senectute Kanton
Bern Gemeinwesenarbeit im Oktober
2022 beauftragt, eine Befragung durch-
zuflhren.

Meilensteine der Befragung

Der Verlauf der partizipativen Ergebung
zur Lebensqualitat in  Attiswil wird
gemeinsam erstellt. Pro Senectute schult
im April 2023 Freiwillige, welche bis Ende
Sommer Interviews flihren. Die Sichtung
der Resultate von Ende August ergibt: 54
Interviews mit 202 Aussagen.

Pro Senectute  erstellt  damit
eine  Auswertung und  prdsen-
tiert diese Interessierten an der

Ergebnisveranstaltung vom 30. November
2023 im Schulhaus Attiswil. Dort werden
von den Anwesenden die eingegangenen
Ideen priorisiert und besprochen.

ECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Aus der Umfrage ergeben sich drei

Handlungsschwerpunkte

1) Raum  fir  Begegnung, Café,
Gesellschaftsspiele besteht und wird
inhaltlich mit Freiwilligen auf- und aus-
gebaut (Innen- wie Aussenraum)

2) Angebote sind koordiniert und bekannt
mittels Dorfzeitung, Webseite und z.B.
WhatsApp Gruppen oder anderen digi-
talen Netzwerken

3) Die Mobilitdt wird verbessert z.B.
mehr Sitzgelegenheiten, Begehungen,
Fahrradstreifen Oltenstrasse (Thema
Schulwege generell), Netzwerke
Fahrdienste

Empfehlung von Pro Senectute

Mit den vorhandenen Ressourcen die
Massnahmen nach und nach umsetzen,
nachdem die Verantwortlichkeiten und
Finanzierbarkeit geklart wurden, um die
Lebensqualitdt der Bevolkerung und ins-
besondere von Senior:innen zu erhalten
und verbessern.
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Mittagsiiberraschung

und interessante Vortrage

Am letzten Mittagstisch im vergangenen Jahr iiberraschte uns der
Samichlaus in Begleitung des Schmutzli. Sie iiberbrachten allen
Anwesenden einen Gritibanz, Mandarinen, Niissli und Schoggi. Die
Seniorennachmittage verzeichneten gute Besucherzahlen.

Samichlaus und Schmutzli beschenken die Anwesenden.

Die Wirtin des Restaurants Rebstock,
Sarah Aeschlimann, hatte fir uns den
Samichlaus organisiert, der von einigen
Anwesenden lustige Begebenheiten
wusste. Auch fiir uns altere Semester ist
es doch wunderschon, vom Samichlaus
Uberrascht zu werden. Herzlichen Dank
an Samichlaus und Schmutzli, aber auch
an Sarah. Die Senior:innen haben der
Wirtin als Dankeschon fir das immer
feine Essen und die gute Betreuung einen
Blumenstrauss Uberreicht.

Seniorennachmittage in der Kirche

Die  Seniorennachmittage starteten
mit dem Reisebericht «Cabo Verde /
Kapverdische Inseln — Perlen im Atlantik»
des Ehepaares Hodel aus Wangen an der
Aare. Wieder einmal entfiihrten uns Iréne
und Kurt auf eine interessante und span-
nende Reise in flir uns meistens unbekann-
te Gegenden. Im Januar begeisterte uns
Ueli Blatti aus Ostermundigen mit schonen
Melodien auf seiner Mundharmonika. Er
zog alle Register und spielte auch bekann-

Seniorengruppe

te Lieder, die zum Mitsingen animierten.
Ueli Blatti erzéhlte zwischendurch auch
einige Geschichten und «Musterli» aus
seinem Profi-Chlausenamt. Auch an den
Schulen und Kindergdrten in Attiswil ist
er kein Unbekannter.

Das kiinftige Programm ist vielver-
sprechend

Als nachster Anlass ist ein Lottomatch
vorgesehen und im Monat Marz fin-
det der immer beliebte Arztvortrag statt.
Das Thema «Krampfadern/Varizen —
behandeln oder abwarten?» ist sicher
aufschlussreich und wir sind auf die
Ausflhrungen von Dr. Peter Fuchs und
Harry Braun LA Chirurgie gespannt.
Die traditionelle «Fahrt ins Blaue» wird
den Abschluss der Seniorennachmittage
2023/24 bedeuten. Neue Mitglieder
sind jederzeit willkommen. Interessiert?
Melde dich zum «Offenen Mittagstisch»
(Anmeldung natig) oder komme direkt
ohne Voranmeldung in die Kirche
Attiswil zum Seniorennachmittag. Die
Vorbereitungsgruppe freut sich.

Rudolf Rebholz, Seniorengruppe Attiswil

Ueli Blatti in seinem Element.

Buchhaltungen

GASSER TREUHAND

Jahresabschliisse / MWST-ABrechnungen
Steuererklarungen nat. u. jur.
Firmengrindungen

DR ATTISWILER

Claudia Gasser

Niederwil 032 637 23 92

www.gassertreuhand.ch
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BMMusikgesellschaft

Auf dem Weg ans Kantonale in Buchsi

Das erste Halbjahr 2024 steht bei der Musik Attiswil ganz im Zeichen des
Bernischen Kantonal-Musikfestes am 22. Juni in Herzogenbuchsee. Aber
auch Jahres- und Sommerkonzert stehen wieder auf dem Programm.

Das Vereinsjahr beginnt bei der MGA
traditionell mit der Hauptversammlung im
Januar und dem Lotto im Februar. Sind die
Geschafte abgesegnet und Lotto-Jetons
wieder verraumt, richtet sich der Fokus
auf das Musikalische: Die Probearbeit
beginnt mit dem Kennenlernen und
erstem Durchspiel der neuen Literatur.
Je Ofter gelbt, desto mehr rlicken die
technischen Details und die musikalische
Interpretation in den Mittelpunkt der
Proben.

Zehn Wochen bis zur
Wettbewerbsreife

Besonderes Augenmerk wird dabei auf das
sogenannte «Selbstwahlstlick» gelegt, das
die eine Halfte des Konzertwettbewerbs
am Kantonal-Musikfest ist. Wie der Name
sagt, kann jeder teilnehmende Verein sein
Stlick selber auswahlen —im Idealfall unter
Beriicksichtigung der eigenen Vorlieben

sowie Starken (oder Schwachen). Die
zweite Halfte des Wetthewerbs besteht
aus dem «Zehnwochen-Pflichtstlick».
Dieses ist fiir alle Vereine der jewei-
ligen Klasse dasselbe und wird zehn
Wochen vor dem Wetthewerb ausge-
teilt. Die Bewertungen aus diesen beiden
Vortrdgen ergeben die Gesamtwertung
flr jeden Verein.

Drei Konzerte und ein Musikfest

Damit die Wettbewerbsstiicke im Vorfeld
vor Publikum «gelbt» werden kénnen,
sind beide Teil des Konzertprogramms
am Jahreskonzert. Aus dem Zehnwochen-
Pflichtstiick wird in diesem Fall jedoch
ein «Dreiwochen-Pflichtstiick», weil das
Jahreskonzert bereits am Samstag, 4. Mai,
stattfindet. Da Vortrdge vor Publikum
aber gewohnlich die beste Vorbereitung
sind, nimmt die MGA zusatzlich am
Vorbereitungskonzert am Freitag, 24. Mai,

in Wynau teil. Diese Konzerte werden vom
Kantonal-Musikverband organisiert und
pro Konzert nehmen fiinf bis sechs Vereine
aus der jeweiligen Region teil. Ausserdem
sind musikalische Experten vor Ort, die
letzte Verbesserungsvorschlage mit in den
Schlussspurt geben.

Musik machen: Einstieg immer
moglich

Bevor die Musikant:innen in die
Sommerpause entlassen werden, laden
sie am Freitag, 28. Juni, zum Konzert unter
freiem Himmel beim Samuel-Schmid-
Platz: ein kurzweiliger, musikalischer
Riickblick auf das erste Halbjahr und ein
gemditliches Beisammensein. Das Erlernen
eines Instruments und der Einstieg in die
Musik ist Gbrigens immer moglich: egal
in welchem Alter! Die Musik Attiswil
unterstiitzt Schiler:innen in jedem Alter
finanziell, ideell und stattet sie ausser-
dem mit dem passenden Instrument aus.
Interessierte melden sich unverbindlich
per E-Mail unter info@magattiswil.ch oder
sprechen ein Vereinsmitglied an.

Nils Kurth

Partner?

Gerne begleite ich Sie dabei —
und biete Ihnen Versicherung
und Vorsorge aus einer Hand.

Florian Bohner
Kundenberater

Finanzplaner mit eidg. Fachausweis und
dipl. Betriebswirtschafter HF

Zurich, Generalagentur Daniel
Scheidegger AG

Rétistrasse 6

4500 Solothurn

0326249185

florian.bohner@zurich.ch
www.zurich.ch/solothurn

@@ ZURICH

\Was ist besser als
ein zuverlassiger

0792227778
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Ihr Transport- und Entsorgungsspezialist

aus Attiswil

Offertanfrage / Bestellung
fur Muldenservice oder
Baustoffe bequem Uber
unser Onlineformular auf:

www.giacometto.ch

come

rocks & rolls
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Die Yogalehrerin Sandra Guzzanti.

Sandra Guzzanti ¥

Yoga — eine Lebensschule

Sandra Guzzanti, Yogalehrerin aus Attiswil, erzahlt von ihrem erfolg-
reichen Start und welche Wirkungen Yoga auf das Leben haben kann.

Sandra Guzzantis Yogalektionen sind hier
in Attiswil sehr gefragt. Sie konnte ihr
Angebot bereits erweitern und bietet zur-
zeit drei Kurse Vinyasa Yoga an. «Seit dem
Start im Sommer 2023 ist die Nachfrage
stetig gewachsen, was mich natrlich sehr
freut. Es zeigt mir, dass mein Stil und das
Angebot den Leuten gefallt.» Am Montag
finden jeweils zwei Lektionen von 18.15

Steckbrief

Alter
36 Jahre

Familie
Verheiratet mit Sebastiano Guzzanti
2 Kinder: Valentina und Enea

Schulen/Ausbildung

o Kauffrau

® Betriebswirtschaft HF

* Yogalehrerin

e Zert. Aromafachberaterin

Beruf
Vom HR Project Manager zur
Yogalehrerin

Vereine

e Frauenverein
o Skiclub
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bis 19.15 Uhr und 19.30 — 21.00 Uhr
statt. Diese Lektionen sind eher intensiv
und die Bewegungsabfolgen schneller.
Die Lektion vom Donnerstagmorgen von
09.30 bis 10.30 Uhr ist flr Einsteiger
ideal oder auch fir Teilnehmende mit
Schmerzen oder Blockaden. Die Abfolgen
sind eher langsamer und sanfter. Sogar
Personen (ber 70 Jahren darf Sandra zu
ihren Teilnehmer:innen zéhlen. Sandra
erklart dazu: «Das Gute im Yoga ist, dass
du dein Niveau selbst definieren kannst
— es gibt immer eine intensivere oder
weniger intensive Option. Man entschei-
det selber, was fir einen an diesem Tag
maglich ist. Als <Special gibt es einmal im
Monat <Yoga und Breathwork» mit Sandra
Sayin, holistic breath coach (ganzheitliche
Atemtrainerin).»

Vinyasa Yoga fiir alle

Yoga ist fur jedermann und jede Frau
generell eine gute Lebensschule. Sandra
unterrichtet den Stil «Vinyasa Yogav,
was eher eine dynamische, fliessende Art
von Yoga ist. So werden die Ubungen
nicht statisch umgesetzt, sondern oft in
Bewegungsabldufen synchron zum Atem.
Sandra erinnert sich: «Sportlich tatig zu
sein, war fUr mich schon immer zentral.
Als ich vor Jahren das erste Mal mit
Yoga in Berithrung kam, war mein ers-
ter Gedanke, das kann ja nicht wirklich

anstrengend sein. Doch da habe ich mich
getauscht!»

Mit den diversen Flows
(Bewegungsabldufen) und  Asanas
(Ubungen) dehnt und kraftigt man den
Korper. «Das faszinierende daran ist fir
mich, dass es zugleich entspannt und kraf-
tigt», erklart die Yogalehrerin. Yoga wirkt
aber auch auf der mentalen Ebene. Das
Ziel ist es, durch die bewusste Atmung bei
sich anzukommen, den Geist zu beruhigen
und im Hier und Jetzt prasent zu sein. Es
lehrt das langsame, bewusste Leben. «So
wie meine Kinder», kommentiert Sandra,
«sie sind eigentlich die grossten Yoginis.
Sie zeigen mir, wie das geht, Leben im
Moment. Sie zeigen uns, wie schon es ist,
in der Gegenwart zu leben und sich weni-
ger Gedanken um morgen zu machen
oder darum, was ich gerade vielleicht ver-
passe. Leben im Jetzt und das mit voller
Freude und Faszination.»

Tatigkeit als Yogalehrerin

Die Aushildung zur Yogalehrerin hat Sandra
in Zlrich bei «Yoga Nora» absolviert.
Facher wie Anatomie, Yoga-Philosophie,
Lern-  und Unterrichtsmethodik,
Energiearbeit, Hands-On Adjustments
(wie korrigiere ich die Teilnehmenden
in den Asanas) beinhaltete diese. In der
Schule sammelte Sandra auch ihre ersten
Erfahrungen mit dem Unterrichten, was

IEIT FUR

YOGA

KURSE IN ATTISWIL

Wzt 2 e,

Anmeldung und Informationen

Sandra Guzzanti, 076 488 04 06 - sandragguzzanti.ch
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BSandra Guzzanti

ihr Sicherheit fiir den Start in Attiswil
gab: «Jede Lektion plane ich sorgfal-
tig. Gleichzeitig versuche ich auf die
momentane Stimmung im Kursraum
einzugehen und passe eventuelle Ubungen
an. Atherische Ole, mit welchen ich mich
als zertifizierte Aromafachberaterin aus-
kenne, integriere ich in die Yogastunde.»
Auch Teile des Pranatalen Yogas
(Schwangerschaft) ~ und  Becken-
bodentraining beschaftigten sie in ihrer
Ausbildung. Ein Ziel der Yogalehrerin ist
es, sich auf dem Gebiet noch weiterzu-
bilden und spater Schwangerschaftsyoga
und Riickbildung anzubieten.

Auf dem Weg zur Yogalehrerin und wah-
rend ihrer Yogapraxis ist Sandra viel mehr
bei sich angekommen. Die Vision der
Selbstliebe, sich selbst zu spiren, dies
mochte sie gerne ihren Schiiler:innen wei-
tergeben.

Text: Angelika Miller
Fotos: Sebastiano Guzzanti

BXundheit

Sandra Guzzanti korrigiert eine Kurs-Teilnehmende.

Tools und Werkzeuge in der Medizin

Als frisch installierter Allgemeinpraktiker habe ich gelernt, dass es
gelegentlich «<Werkzeuge» braucht, um den Patienten zu behandeln.

In meinem zweiten Praxiswinter habe
ich am Abend einen Anruf erhalten. Es
war ein Hausbesuch auf dem Berg nétig.
Die medizinischen Utensilien waren parat,
aber das Auto musste bei dem vielen
Schnee noch fahrtlichtig gemacht wer-
den. In der Garage habe ich sicherheits-
halber die Schneeketten aufgezogen und
so bin ich dann ohne Probleme «uf e Barg
gfahre» und habe den Patienten ver-
sorgt. Mit der Sicherheit der Schneeketten
ging auch das Wenden auf Schnee und
das Hinunterfahren ins Tal problemlos.
Zuhause habe ich dann die Schneeketten
— abgerollt — vor dem Garagentor ange-
troffen. 1904 hat Harry D. Weed in
Amerika die Erfindung der Schneeketten
patentieren lassen, wohl eher nicht mit
dem Gedanken an den Einsatz in der
Medizin.
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Tools, Werkzeuge, Hilfsmittel —
richtig einsetzen — auch in der
Medizin

Erfindungen, die die Medizin komplett
veranderten, kamen aus anderen techni-
schen Erfinderecken. In der Computerwelt
gelten Charles Babbage und Ada Lovelace,
die Erfinder/Erbauer der Rechenmaschine
Analytical Engine (1837) als Vordenker
des modernen universell programmier-
baren Computers. Konrad Zuse in Berlin
(1941) und die Amerikaner J. Presper
Eckert / John W. Mauchly (1942) erbauten
die ersten Grosscomputer.

Der weltweite Einsatz der
Computertechnologie in der Medizin
begann in den friihen 1950er Jahren
mit dem Aufkommen der kommerziellen
Computer. Zu dieser Zeit versorgten bereits
Rechenzentren einige Krankenhduser bei

der Datenverarbeitung im Geschafts- und
Finanzbereich (Ball, Hannah, 1988). Diese
Grossrechner waren in riesigen klimati-
sierten Raumen installiert. Sie bestan-
den aus mehreren Schranken, die den
Zentralprozessor, Magnetbandlaufwerke,
Lochstreifenstanzer und -leser,
Zeilendrucker und eine Fernschreiber-
Tastatur zur Steuerung des Computers
enthielten.

Geschichte der
Computerentwicklung

Der 1946 gebaute erste programmierbare,
elektronische ~ Allzweck-Digitalcomputer
ENIAC (Electronic Numerical Integrator
and Computer) wog 30 Tonnen und
enthielt Gber 18000 Vakuumréhren.
Unter der Leitung von Godfrey Hounsfield
wurde 1958 mit dem EMIDEC 1100 von
der Computing Services Division der EMI
Laboratories in Grossbritannien der erste
kommerzielle transistorisierte Computer
entwickelt. In den 1960er Jahren wurden
erste Minicomputer vorgestellt, zu denen
zum Beispiel die Systeme der Digital

DR ATTISWILER



Equipment Corporation (DEC) gehorten:
die PDP-8 und spater die PDP 11. Diese
Computer waren kleiner und belegten
mit schnellen Magnetbandlaufwerken
(DECtape) und  einem  Monitor
Farbmonitor meist nur ein oder zwei
Gerateschranke (zwei Meter hoch). Der
16 Bit-Rechner PDP-11 wurde spater auch
fur die Bildrekonstruktion in der CT ver-
wendet. Diese dritte Rechnergeneration
wurde bereits in den 1960er Jahren
zur Auswertung von Spektren, zur
Datenerfassung und Bilddarstellung in der
Nuklearmedizin eingesetzt. 1969 wurde
an der School of Medicine an der UCLA
(University of California Los Angeles)
erstmals ein Desktop Computer zur
Messwerterfassung und Auswertung von
tiber ADCs (Analog-to-digital Converter)
von einer Gammakamera gelieferten
Daten zur Erstellung von Szintigrammen
eingesetzt.

Alles schon lange her?

Nein, das ist alles noch gar nicht so lange
her, und doch schon Geschichte und Stoff
firs Museum. Kirzlich wurde das neue
Museum «Enter» in Derendingen eroff-
net. Es zeigt die rasanten Entwicklungen
in der Technikwelt, die unser Leben
stark verandert haben. Auch die Medizin
wurde durch die Computertechnik stark
verandert. Neue Diagnosemethoden
und Behandlungsmdglichkeiten werden
in einem enormen Tempo und in riesi-
ger Menge im Internet verbreitet. Diese
Informationen sind fir alle zuganglich.
Was Fachleute — oder Laien — mit den
Informationen machen, bleibt ihnen Uber-
lassen. Um die Antwort auf eine kon-
krete Frage zu finden, muss man eine
Flut von Informationen filtern, entschei-
den, welchen Quellen man vertraut und
schlussendlich mit dem eigenen Wissen
und den gefundenen Informationen die
Antwort kreieren. Eine Riesenarbeit und
fur den Laien oft gefahrlich und nicht
ratsam. Fragen Sie lieber Ihren Arzt oder
Apotheker.

Kann die Kiinstliche Intelligenz (KI)
helfen?

Kiinstliche Intelligenz (K1), kann man nach-
lesen, ist ein Teilgebiet der Informatik. Sie
imitiert menschliche kognitive Fahigkeiten
(Lernen, Erinnern, Denken und Wissen),
indem sie Informationen aus Eingabedaten

DR ATTISWILER

Ein mit MidJourney Bot (KI Text-zu-Bild-Generator) erstelltes Bild.

erkennt und sortiert. Diese Intelligenz
kann auf programmierten Abldufen
basieren oder durch maschinelles Lernen
erzeugt werden. Die KI-Programme kén-
nen also dank einer enormen Rechen-
und Speicherleistung der Supercomputer
die bestehende Informationsflut nach
Bausteinen zu einem bestimmten Thema,
einer bestimmten Aufgabe durchforsten
und daraus ein konkretes Resultat gene-
rieren; zum Beispiel eine Geschichte sch-
reiben. Was heisst das flir die Medizin?
Kl wird bereits heute in den folgen-
den Gebieten der Medizin eingesetzt:
Diagnostik, Medikamentenentwicklung,
Personalisierung von Behandlungen und
Genome-Editierung/Gentherapie. In der
Personalisierung der Behandlungen sind
in nachster Zeit Fortschritte zu erwarten.
So wird man mit Kl in Datenbanken,
die digital aufbereitete Patienten-Falle
enthalten, Merkmale herausfinden, mit
denen man voraussagen kann, welche
Behandlungen bei welchem Patienten
gut wirken oder eben nicht. Auch die
Dosierungen der Medikamente kann dann
auf jeden Patienten individuell angepasst
werden. Richtig eingesetzt, wird die Kl
den Arzt schneller und sicherer zu einer
Diagnose und damit zur Behandlung des
Patienten bringen.

Fazit

Wie das Auto, das mit oder ohne
Schneeketten den Arzt sicher zu einem
Hausbesuch bringt, wird auch die KI den
Arzt einfacher, schneller und vielleicht bil-
liger zum Patienten und dessen Krankheit
bringen. Manche Prozesse, die heute viel
Zeit brauchen, werden mit KI schneller

Xundheitl

Bild: Raphael Sangiorgio

ablaufen. Die Arzte werden sich (wie-
der) vermehrt auf das Wesentliche, den
Patienten konzentrieren konnen. Und das
ist das Wichtigste an einer Behandlung.

Dr. med. P Fuchs

Agropreis M

Agropreis — Riickblick

von Daniela und Lukas
Studer

Im letzten «Attiswiler» berichteten wir
tiber die Nomination von Daniela und
Lukas Studer von der «vorderen Alpfelen»
fur den Agropreis. Die beiden erzah-
len (ber die Verleihung des Preises am
2. November: «Die Herausforderung
bei der Prasentation im Kursaal in Bern
war, dass die Erfindung LUK (Abdeckung
der Minzen mit Bandchengewebe) eine
Produktionstechnische Innovation ist und
daher fiir das Publikum sehr wenig mit
Emotioneny verbunden war.» Fir den
Gewinn des Agropreises reichte es so
nicht. Daniela und Lukas freuten sich
jedoch sehr Uber die Nomination, bei
der bereits ein schoner Preis «usegluegt
het» und sind im Rickblick dankbar fir
die vielen einzigarten und eindrlicklichen
Erfahrungen bei den Vorbereitungen
sowie wahrend dem ganzen Anlass. Viele
personliche Begegnungen bleiben in bes-
ter Erinnerung.

mgt

31



MTractorpulling

Lukas Bandi im Element mit seinem Rasenmahertraktor.

«Einen eigenen Traktor zu bauen,

das ist mein grosster Wunsch»

Das sagt Lukas Bandi, der seit 2017 Tractorpullling betreibt. Ist das nun
ein Sport oder ein Hobby fiir begeisterte Traktor- und Technikfans?

Wikipedia sagt dazu: «Tractorpulling
(engl. flr Traktorschleppen) st ein
Motorsport, bei dem ein mit Gewichten
beladener Wagen (Bremswagen) mit
einem Zugfahrzeug (Traktor) mdglichst
weit geschleppt werden muss. Die
Zugfahrzeuge werden dabei in verschie-
dene Gewichtsklassen eingeteilt».

Lukas Bandi, seine grosse
Leidenschaft und wie es dazu kam
Der 13-jahrige junge Mann wohnt in
Attiswil und besucht in Burgdorf die
7. Klasse. Seine liebsten Facher sind Sport
und Werken. Daneben hort er gerne
Musik, und zwar aus allen Sparten. Sein

Geschmack wechselt hin und wieder
und er ist offen fiir alles. Seine grésste
Leidenschaft jedoch ist das Tractorpulling
und da investiert er viel Zeit und Herzblut.

Ware das nicht auch etwas fiir
dich?

Der Onkel von Lukas, Thomas Bandi,
ist seit 2007 «Tractorpuller». «Ware
das nicht auch etwas fir dich?», fragte
Diana, die Freundin von Thomas, die auch
Tractorpulling féhrt den Jungen bei einem
der Wettkdmpfe. Warum auch nicht, sagte
sich Lukas und so begann das Abenteuer.
Seither fahrt er Wettkdmpfe mit einem
Rasenmahertraktor (500 Kilo), den sein

Grossvater und Onkel Thomas finanziert
haben und Lukas nun benutzen darf.
Im Tractorpulling gibt es verschiedene
Alterskategorien; Lukas fahrt in der Klasse
7- bis ca. 16-Jahrige.

Lukas ist zustandig dafir, dass das
Fahrzeug «im Schuss ist». Unterstitzt
wird er dabei von seinem Onkel und vom
Grossvater, die versierte Mechaniker sind
und dem jungen Sportler tatkraftig unter
die Arme greifen. Bei den Wettkampfen
ist man zwar ein Einzelkdmpfer, braucht
jedoch ein Team, das einen anspornt. An
den Anlassen lernt man immer wieder
Leute kennen, mit denen man sich aus-
tauschen und fachsimpeln kann.

Wie lauft ein Wettkampf ab? Was
sind die Herausforderungen?

Die Strecke, die man bei einem Wettkampf
zuriicklegen kann, misst 100 m. Es geht
jetzt darum, mit dem Zugfahrzeug,
den Bremswagen so weit als mdglich
zu ziehen. Das Gewicht, das auf dem
Bremswagen liegt, «rutscht» immer wei-
ter nach vorn. Die Bremswirkung wird
also grosser, das Zugfahrzeug muss stér-
ker ziehen. Der Puller muss sein Fahrzeug
kennen und beherrschen, rasch, gezielt,
konzentriert und Uberlegt reagieren. Beim
Pullen braucht es Korperbeherrschung,
«Lesen» der Bodenbeschaffenheit und
Glick, dass keine Schaden am Traktor
entstehen.

Lukas bereitet sich jeweils gut auf den
Saisonstart vor: die Maschine muss in
Topzustand sein, der Fahrer kérperlich
fit. Vor einem Wettkampf braucht es also
gentigend Schlaf. Bei der Kleidung gibt
es keine besonderen Vorschriften: lange
Hosen und ein langarmliger Pullover sind
praktisch, bei jedem Wetter. Bei den

032 637 10 58 /
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Bergwirlschaft Teuffelen Atliswil |

Fam. Barbara und Remo Miiller
u{w.teuffeen.ch

™

Mittwoch—Samstag: 09.00—21.00 Uhr
Sonntag: 09.00—18.00 Uhr
Montag und Dienstag geschlossen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

Nelkenweg 8
4536 Attiswil
Telz032763717;29 /512

DR ATTISWILER



Die Familie Bandi v. I. n. r.: Thomas, Diana, Hans, Lukas
und Melanie.

Europameisterschaften hingegen gelten
besondere Regeln: vorgeschrieben sind
ein feuerfester Kombi, Stiefel, Handschuhe
und ein Helm.

Drei Schweizermeistertitel -

viele Pokale

Lukas hat schon viele Pokale gewonnen,
Geld verdienen kann man mit diesem

Tractorpulling M

Sport jedoch nicht. Die Saison dauert
jeweils von Mai bis Oktober. Am Ende
einer Saison werden alle Resultate gewer-
tet und es wird «abgerechnet». So wurde
Lukas in den Jahren 2018, 2022, 2023
Schweizermeister und konnte daher 2023
auch an der EM in Déanemark teilnehmen,
wo er — trotz Getriebeschaden — den
4., Platz erreichte. Lukas meint: «Gewinne
ich, oder erreiche ich einen vorderen
Platz, weiss ich, dass ich mein Bestes
gegeben habe, alles richtig gemacht
habe. Das ist ein gutes Geflhl, ein gros-
sartiges Erlebnis. Man lernt jedoch auch,
mit Enttduschungen umzugehen.» Mit
seiner Mutter Melanie und Thomas Bandi
hat Lukas gute Coaches, die ihn in allen
Bereichen unterstlitzen und bei seinen
Einsdtzen begleiten.

Der grosse Wunsch

Lukas will seinen Sport weiter pflegen.
Sein grosster Wunsch ist, einen eigenen
Traktor zu bauen. Das ware dann wohl
nicht mehr ein Rasentraktor, sondern ein
etwas grosseres Modell (ca. 600 Kilo).
«Dazu brauche ich aber Zeit, Ausdauer
und vor allem Geld, denn so ein Eigenbau

ist nicht billig», erklart Lukas. Ob man da
wohl Sponsoren findet? Thomas Bandi
hat seinen Traktor bereits gebaut und
konnte Lukas auch bei diesem Projekt
bestens unterstUtzen.

Zukunftsplane

Ob er denn nach der Schule einen tech-
nischen Beruf ergreifen méchte, frage ich
Lukas. «Neiny, sagt er ganz bestimmt. Er
wirde sehr gerne Backer/Konditor wer-
den, wie die Partnerin von Thomas Bandi.
Sie ist sein grosses Vorbild, bei ihr holt
sich Lukas gerne Back-Tipps, schaut ihr
tiber die Schultern und liebt ihre Torten
und andere Leckereien. Wichtig ist fiir
Lukas, dass er spater einen guten Job hat.

«Dr Attiswiler» gratuliert Lukas Bandi zu
seinen Erfolgen und wiinscht ihm wei-
terhin viel Freude bei seinem Sport und
Resultate in den vordersten Rangen. Wir
driicken die Daumen, dass sein grosster
Wunsch — seinen eigenen Traktor zu
bauen — in Erfiillung gehen wird.

Text: Brigitte Fuchs-Reber
Fotos: zvg

Gebiihrenfreie Entsorgung
von vielen Wertstoffen

Giinstige Preise fiir
kostenpflichtiges Material Recgding
Individuelle Ldsungen

fiir Ihr Entsorgungsproblem

Niederwil

HauriHof
HAURI Transporte GmbH
Hauptstrasse 16

4523 Niederwil

Tel. 03263710 72
www.haurihof.ch

Umweltgerechtes

Wir freuen Regionaler
f
[hren Besuch Entsorgungshof
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Die Duicketei

Mo, Mi & Do
15:00 - 18:00

Samstag
08:00 - 12:00

DR ATTISWILER

Hundecoiffeuse

Olivia Baumgartner
Attiswil

Seilerstrasse 15,

Tel. 076 386 88 30
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BWeltacker

Ausblick auf ein
spannendes Thema

Der Weltacker Attiswil blickt auf
eine aufregende Saison 2023
zuriick, die mit interessanten
Vortragen iiber Bohnen, vielen
Fithrungen und regem Schulbesuch
gefiillt war. Die kommende Saison
beginnt am 5. Mai mit einem
Ackersonntag. Der Fokus in der
neuen Saison richtet sich auf das
bedeutende Thema Wasser.

Im vergangenen Jahr hat Benedikt Harlin,
der Griinder des Weltackers, die Saison in
Attiswil mit einem spannenden Vortrag
tiber die Weltgeschichte des samenfesten
Saatguts ertffnet. Die Buchautorin Florian
Kochlin hat besuchte das Erntefest und
faszinierte mit Einblicken in die Welt der

Offentliche Fiihrungen iiber den Weltacker am Ackersonntag
— freier Eintritt.

Nt

Ausblick iibers Mittelland von der neuen Bank.

Pflanzen — wie sie lernen, sich erinnern
und zusammen kommunizieren.

Bedeutenden Themas Wasser

Auch in diesem Jahr bleibt es spannend.
Nach zwei Jahren mit vielen Geschichten,
Rezepten, Kursen und einer Ausstellung
zum Thema Bohnen und Hilsenfriichte
widmet sich der Verein Weltacker Attiswil
in diesem Jahr einem fir die Welt
unverzichtbaren Thema — dem Wasser.
Besondere Aufmerksamkeit gilt dem
Wasser, das fiir den Weltacker aber auch
flr die Menschen unverzichtbar und so
selbstverstandlich vorhanden ist. Woher
kommt es, was machen wir damit, wie
verwenden wir es?

Der Startpunkt fir die kommende
Saison und fiir das neue Thema bildet
die Saisoneréffnung am 5. Mai. Mathias
Pliss besucht den Weltacker und halt
einen Bildervortrag zum Thema Wasser.
Matthias Pliss ist Buchautor und freier

Wissenschaftsjournalist aus Vordemwald
AG. Er schreibt fir «Das Magazin» und fir
die «Annabelle».

Ackersonntage mit 6ffentlichen
Fiihrungen

Der Weltacker ist wdhrend der gan-
zen Saison frei zugdnglich. Die
Vereinsmitglieder ~ freuen sich  auf
viele interessierte  Besucher:innen.
An den Ackersonntagen erwarten die
Besucher:innen zusatzlich zwei offent-
liche Fiihrungen (ber den Weltacker
sowie ein vielfaltiges Rahmen-Programm
— die Fihrungen starten jeweils um 10
und 14 Uhr. Daten: 26. Mai; 9. und
30. Juni, 28. Juli, 18. August, 8. und
29. September. Der Eintritt ist frei —
Spenden im Ackerkasseli sind willkom-
men. Alle Informationen zum Weltacker
finden sich unter www.welacker-attiswil.ch.

Manuela Glanzmann
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Stephanie Kurth und ihr Team freuen sich auf Dich!
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«Es guets NGis!»

Das neue Jahr hat im Dorf mit dem traditionellen Neujahrsapéro einen

festlichen Start gefunden.

Am 2. Januar kamen rund 60
Einwohner:innen zusammen, um sich
gegenseitig alles Gute flr die kommenden
zwolf Monate zu wiinschen. Dabei wurden
frische Zopfe und Brote von Franzi Meyer,
erfrischnende Getranke von Erich Kurth
und kostliche Kase-Fleischplatten von Urs
Binz genossen. Die Gemeindeprasidentin
Iris  Zumstein-Biedermann hielt eine
Ansprache, in der sie nicht nur einen
Rlckblick auf die letzten drei Jahre und

DR ATTISWILER

einen Ausblick auf die verbleibende Zeit
der Legislaturperiode hielt, sondern auch
betonte, wie wichtig es ist, Projekte vor-
anzutreiben, die nicht nur fir die heutige
Generation, sondern auch fir die Zukunft
und kommende Generationen relevant
sind. Es ist klar, dass im neuen Jahr
noch eine Menge Arbeit vor Gemeinderat
und Kommissionen liegt, aber gemeinsam
werden alle daran arbeiten, die Gemeinde
weiterzuentwickeln und zukunftsweisen-

pv 2

de Projekte umzusetzen. Ihre Rede schloss
Iris Zumstein mit den Worten: «Heid Sorg
zunang und traged i chline Schritte zum
Gmeindswohl bi. Es guets N6is und blibed
gsung!»

Vielen Dank an die KULI-Mitglieder und
den Gemeinderat fur ihren Einsatz beim
Neujahrsapéro.

Text: Marco Pilloud, Angelika Mller

Fotos: Eugen Krebser, Marco Pilloud,
Angelika Miller
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«Das Skilager hat ganz viel Spass gemacht, finden die 5.- und 6.-Klassler.

Skilager der 5. und 6. Klasse in Saanenméser

Das diesjahrige Skilager der Primarschule Attiswil vom 8. - 12.
Januar konnte bei meist schonem Wetter und guten Schnee- und
Pistenverhaltnissen im Berner Oberland durchgefiihrt werden.

Wir  (Adrian  Aeby und Markus
Metzener) machten uns wahrend der
Lagervorbereitung etwas Sorgen wegen
den Schneeverhadltnissen. Falls der
Schnee ausbleiben wirde, wollten wir
uns in der Neujahrswoche treffen, um
ein Spezialprogramm zusammenzustel-
len. Wir hatten Gliick: Es stand eine
Woche mit besten Verhdltnissen, wenig
Leuten auf der Piste und zunehmendem
Sonnenschein an. Mit unserem bewahr-
tem Skileitungsteam Alfons Zbinden,
Jorrit Minnema und Oliver Zbinden
hatten wir eine grosse Hilfe. Auch der
etwas anspruchsvolle Gepacktransport
ins Lagerhaus gelang dank ihnen sehr
gut. Flr die Essensplanung setzte sich
Beate Damasky im Vorfeld sehr enga-
giert ein. Wahrend dem Lager hatte sie
Unterstlitzung von Verena Miller als ver-
sierte Kiichenhilfe. Wir bekamen ein viel-
seitiges, feines Essen serviert.

Unsere Kollegin Ines Muralt begleite-
te uns auch dieses Mal wie so oft in
einem Schullager. Mit ihrer kompetenten
Art unterstlitzte sie das Lagerleben und
half den Kindern auch bei Heimweh.
Fir uns Leiter ist es immer auch eine
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Herausforderung, ein solches Lager
durchzufiihren. Wir sind froh, dass wir
alle unfallfrei durch die Skiwoche gekom-
men sind und wir unsere Verantwortung
fur die Sicherheit und das Wohlergehen
der Kinder wahrnehmen konnten. Besten
Dank allen, die uns unterstiitzt haben.
Wir hoffen, dass unsere Schule nach wie
vor zu denjenigen gehort, die weiterhin
Skilager durchfiihren.

Adrian Aeby und Markus Metzener

Ausziige von Beitragen der Schiiler
Nach dem Mittagessen am Montag wur-
den wir in unsere Skigruppen eingeteilt.
Vor dem Skifahren wérmten wir uns auf.
Wir waren bis 16.15 Uhr auf der Skipiste.
Zum Znacht gab es Fischstabchen oder
Cervelat und Kartoffelsalat. Nach dem
Znacht gab es ein Abendprogramm. Um
22.15 Uhr war Nachtruhe. Ich fand das
Beste in diesem Lager, dass ich carven
und rickwartsfahren gelernt habe. Uns
hat das ganze Lager gefallen.

Jasmin und Max, 6. Klasse

Bevor wir die Augen am Dienstagmorgen
offneten, holte uns Frau Muralt aus dem

Bett. Zum Friihstiick gab es Obstsalat,
Brot mit Honig oder Konfitire und so
weiter. Es war jedenfalls lecker. Dann um
neun Uhr gingen wir auf die Skipisten, sie
waren traumhaft schon. Danach — etwa
um 12 Uhr — gingen wir zurlick und
assen Mittagessen. Es gab Gemiisesuppe
und sie war sehr lecker. Als wir wie-
der auf der Skipiste waren, gingen wir
mit der Gondel ganz nach oben. Die
Aussicht war sehr schon. Was ich nicht
so cool fand, war, dass die Piste so
steil war, aber meine Partnerin fand es
cool, so steile Pisten zu fahren. Wir fan-
den das Skifahren mit Herrn Aeby und
Jorrit am coolsten, weil man dort schnell
fahren konnte. Dann, als langsam der
Abend naherte, gingen wir zuriick zum
Haus. Zum Abendessen gab es Hornli mit
Gehacktem und Apfelmus.

Emilia und Jana, 6. Klasse

Am Mittwochmorgen waren wir noch
mide, aber wir mussten trotzdem frih
aufstehen. Dann gingen wir Morgenessen.
Es gab Brot, Fleisch und Friichtesalat.
Nach dem Essen machten wir uns fertig.
Um neun Uhr waren wir draussen. Doch
wir warteten noch ein wenig auf unsere
Leiter:innen. Dann gingen wir mit unseren
Gruppen Ski fahren. Am Mittag gab es
Spaghetti. Das war lecker. Nachmittags
gingen wir nochmals Ski fahren. Ein Kind
ist aus Versehen falsch gefahren, also
ging Herr Metzener es suchen. Wir gin-
gen auch noch auf eine Schanze am
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Mittwoch. Das machte sehr viel Spass.
Dort gab es auch einen tollen Slalom.
Zum Abendessen gab es Risotto. Wir
bekamen zum Dessert Vanille Glace mit
Schokoladensauce. Dieses Lager war sehr
toll und schon. Es ging viel zu schnell
vorbei.

Leonie C. und Fabienne, 6. Klasse

Am Donnerstagmorgen friih, in unseren
warmen Bettchen, wurden wir um 7.45
Uhr geweckt. Wir haben uns angezogen
und gingen um 8 Uhr frihstiicken. Das
Morgenessen war lecker. Es gab Brot
Nutella, Fruchtsalat und Milch. Um 9 Uhr,
warm angezogen, gingen wir auf die Ski.
Um 12 Uhr gingen wir ins Haus zurlick
zum Mittagessen. Dann haben wir zirka
eine Stunde Pause gemacht. Wir spiel-
ten auf dem Handy oder «Werwdlfleny.
Nachher gingen wir wieder auf die Ski.
Wir gingen auch noch ins Restaurant und
tranken etwas. Um 16.30 Uhr gingen wir
wieder nach Hause zum Duschen. Danach
assen wir um 18 Uhr eine leckere Pizza.
Fir den Abend haben Dylan, Max und
Thierry eine Disco vorbereitet. Um 23 Uhr
gingen wir schlafen und traumten von
dem schonen Tag.

Angelina und Julian, 6. Klasse

Fir die Riickreise am Freitag mussten wir
das Gepack zur Gondel tragen oder auch
mit den Ski die Gepackstiicke runterbrin-
gen. Das Ganze ging etwa eine Stunde,
bis wir dann noch zwei Stunden Ski fah-
ren konnten. Nach dem Ski fahren war
es so weit, wir trugen die Ski, Skistocke
und Skischuhe zum Anhanger und fuhren
mit dem Car nach Hause. Ich fand das
Skifahren war super, das Wetter war
auch gut. Die roten und schwarzen Pisten

Schule®

waren auch toll und das ganze Skilager
war auch einfach grossartig.
Nick, 6. Klasse

Das Abendprogramm war eigentlich immer
gleich und vor dem Abendprogramm
gab es noch ein Dessert. Am Montag-,
Dienstag- und Mittwochabend hatten wir
eine Team-Olympiade, da gab es sechs
verschiedene Challenges. Diese waren:
Worter erraten, mit einer Kartoffel durch
das Treppenhaus auf und ab rennen,
ein Ratsel l6sen, mit einem Strohhalm
ein Smarties anziehen und transportieren
zwischen den Tassen und dann muss-
ten wir noch zu zweit ein Paket verpa-
cken, aber man durfte nur eine Hand
brauchen. Danach spielten wir noch ein
«Werwolfen» und horten die Geschichte
«An der Arche um Acht». Jorrit, Alfons
und Oli waren die besten Skilehrer, weil
sie keine richtigen Lehrer waren, aber
beim Skifahren waren sie die Besten.

lan und Glenn, 6. Klasse

Es gab fiinf Gruppen: Anfénger, mit-
telmdssig langsam, mittelmassig zlgig,
gut und sehr gut. Man bekam ein Blatt,
w0 man ankreuzen musste, in welcher
der finf Gruppen man ist. Die Anfanger
waren die, die entweder noch nie auf
den Skiern gestanden sind oder die, die
noch sehr schlecht und langsam fahren.
Mittelmassig langsam konnten schon ein
bisschen Ski fahren, waren aber nicht
die Schnellsten. Am Ende der Woche
waren sie aber schon ziemlich schnell.
Mittelmassig ziigig war etwas zwischen
gut und mittelmdssig langsam und die
konnten schon ziemlich gut fahren und
auch schon ziemlich schnell. Die Guten
konnen schon gut Skifahren, aber sind

noch langsamer als die sehr Guten.
Die sehr guten waren die, die perfekt
Skifahren konnten und sie waren logi-
scherweise auch die Schnellsten. Man
konnte die Gruppen auch wechseln.
Jasmin, 5.Klasse

Das Lagerhaus liegt direkt an der Piste
bei der Mittelstation der Gondelbahn. Im
unteren Stock ist die Garderobe, im ers-
ten Stock ist der Gemeinschaftsraum, die
Kliche und der Essraum. Im zweiten Stock
sind die Knaben- und im dritten Stock die
Madchenzimmer.

Kathy 5.Klasse.

Von Saanenmoser fahrt eine Gondelbahn
auf den Saanerslochgrat. Im Skigebiet
hat es dann noch Sessellifte, Biigellifte
und einen Tellerlift. Einige von uns fuhren
das erste Mal mit einem Biigellift. Das
Skifahren hat sehr viel Spass gemacht.
Dank der Schneekanonen hatte es geni-
gend Schnee und die Pisten, die wir
gefahren sind, waren immer sehr gut
prapariert.

Lian, 5. Klasse

Die Bligellifte waren manchmal cool. Am
Mittwoch fuhren wir mit den Biigelliften
weiter nach oben auf die Piste. Da war ich
mit Jana zusammen auf einem Biigellift.
Sie hat dann zu spat losgelassen und ich
bin dann weggefahren und umgefallen, es
war sehr lustig. Ich und Jana haben uns
kaputtgelacht. Es war einfach zu lustig,
wie ich umgeflogen bin. Spater sind wir
bis zum Ende die Piste runtergefahren. Da
sind wir mit dem Bgellift nochmals nach
oben. Kurz vor dem Ende hat Jana ein-
fach zu frih los gelassen natiirlich bin ich
dann wieder fast in den vorderen Pfosten

Follow us @wybrunne

Getrankehandel Wybrunne - Ihr lokaler
Wein- & Bierspezialist an der Jurastrasse 6

Wir liefern bis vor Ihre Haustiire -
unterstiitzen auch Sie das lokale Gewerbe

@ Getrinkehandel

F®WYBRUNNE

Erich & Hilkka Kurth-Arffman | Jurastrasse 6 in Attiswil | wybrunne.ch

NEU

Bezahlen Sie auch
bei uns mit Kredit-/
EC-Karten oder
ganz einfach mit

Ihrem Smartphone
& der Twint-App

@ Twint
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gefahren, da habe ich losgelassen. Mir
musste dann jemand helfen.
Laila, 5. Klasse

In Saanenmadser hatte es sehr viel Schnee.
Unser Haus lag mitten im Tiefschnee.
Wir nahmen unsere Skiausrlstung selbst
mit. Wir nahmen je zwei Skis, zwei
Skistocke, eine Skijacke, eine Skihose,
ein Skihelm, eine Skibrille, zwei Skisocken
und zwei Skischuhe mit. Das war eine
Riesenschlepperei. Die Pisten wurden sehr
gut prapariert. Nur bei einer Piste hatte
es zu wenig Schnee und da schaute zum
Teil Dreck oder Gras heraus. Ich fand
das Lager sehr cool. Am Freitag ware ich
am liebsten noch langer geblieben. Das
Skifahren machte mir mega Spass.

Mael, 5.Klasse

Neue Mitarbeiterin Tagesschule

Am Mittwochabend war es besonders
lustig, denn wir haben uns gegensei-
tig geschminkt und Frisuren gemacht.
Auch die Jungs haben mitgemacht. Nach
den ganzen Spielen haben wir uns fertig
furs Bett gemacht und hérten noch die
Geschichte, die uns Frau Muralt immer
vorgelesen hat. Die Geschichte heisst:
An der Arche um acht. In der Geschichte
ist es darum gegangen, dass es eine
Uberschwemmung geben sollte und zwei
Tiere von jeder Art auf die Arche Noah
gehen konnten. Die Arche Noah ist ein
grosses gewaltiges Schiff. Das Schiff hat
Noah gebaut. In der Geschichte kamen
auch Pinguine vor. Die drei Pinguine
wollten auch aufs Schiff gehen. Der eine
Pinguin war im Gepack drinnen, weil
nur zwei Pinguine auf der Arche Noah

Seit Dezember 2023 arbeitet neu Petula Blindenbacher in der Tagesschule und
erganzt so das Team von Eva Kurth, Franzi Danz und Lukas Hellmann. Sie arbeitet
jeweils am Dienstag und Donnerstag — an den starksten gebuchten Tagen. Petula
Blindenbacher lebt in Attiswil und hat einen schulpflichtigen Jungen, der die Schule

Attiswil besucht.

sein dirfen. Am Schluss haben es aber
alle drei geschafft. Am Donnerstagabend
hatten wir eine Disco. Die Sechstklass-
Madchen und -Jungs haben zwei Playlists
gemacht und die horten wir dann an
der Disco. Es gab Chips, Gummibarchen,
Cola, Eistee, Orangensaft, Sprite, Sinalco
und Bretzel.

Mila, 5. Klasse

Am Montagabend wurden wir in Gruppen
aufgeteilt. In diesen Gruppen waren wir
jeden Abend und mussten Posten oder
Spiele machen. Wir haben zum Beispiel
Stadt, Land, Fluss gespielt. Oder was wir
auch machten: Wir mussten eine Kartoffel
auf einem Loffel hoch und wieder runter-
tragen. Jemand hat die Kartoffel verloren
und dann ist sie in einen verschlosse-
nen Raum gefallen. Das war lustig. Das
Skilager war super toll und es hat ganz
viel Spass gemacht.

Yara, 5.Klasse

Hausarztpraxis Niederbipp

- Hausdrztliche Betreuung

« Ultraschall / Sonographie

Anmeldung

Montag - Freitag,
8.15-12.00 Uhr und
13.00-17.00 Uhr

T0326337171

Hausarztpraxis Niederbipp
im Gesundheitszentrum Jura Sud

In unseren modern eingerichteten Raumlichkeiten stehen Sie als
Mensch im Mittelpunkt. Falls notwendig und von Ihnen gewlinscht
ist durch den Kontakt mit dem Spital Region Oberaargau in Langen-
thal eine enge Zusammenarbeit mit Spezialistinnen und Spezialisten
und eine stationdre Weiterbetreuung jederzeit gewdhrleistet.

Unsere medizinischen Dienstleistungen

- Individualisierte Reise- und Impfberatung
- Evidenzbasierte Screening-Untersuchungen fir jede Altersgruppe
- Notfallbehandlungen inklusive Wundversorgungen

« EKG, Spirometrie, 24h-Blutdruck Untersuchung
- Breite Palette an Laboruntersuchungen vor Ort
- Medikamentenbezug inklusive Infusionstherapien

Wir freuen uns darauf, auch neue Patientinnen und Patienten
in der Hausarztpraxis in Niederbipp willkommen zu heissen und
lhnen eine erstklassige medizinische Betreuung zu bieten.

hausarztpraxis
niederbipp @
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Werke, die mit

einem Namen als Titel auskommen

Ryf, Schaad, Miiller, Hohl, Kurth und Meyer — Hans, Anna, Fritz, Vreni,
Josef und Margrith: Namen gehéren zum Menschen, sie pragen ihn,
machen ihn speziell, zeichnen ihn aus. Manchmal braucht es einen
«Ubernamen», um gleichnamige Personen auseinanderhalten zu kén-
nen oder ihre Eigenart zu beschreiben. Manchmal sind sie schmeichel-
haft, manchmal weniger. Auch in der Literatur gibt es Werke, die mit
einem Namen als Titel auskommen. Ein paar davon will ich Ihnen heute

vorstellen.

Agnes, Peter Stamm (geb. 1963, lebt in
der Ostschweiz)

Der Roman erschien 1998 als Debut des
Autors, der bis heute lesenswerte Romane
und Erzahlungen schreibt.

«Agnes ist tot. Eine Geschichte hat sie
getotet. Nichts ist mir geblieben, als diese
Geschichte.» Mit diesen Satzen beginnt der
Roman, der im Jahr 1998 erschienen ist.
Erzahlt wird der Beginn, die Entwicklung
und das Ende einer Liebesgeschichte zwi-
schen einem namentlich nicht genannten
Ich-Erzahler und Agnes, einer jiingeren
Physikerin.

Baumgartner, Paul Auster (geb. 1947 in
Newark New Jersey)

«Auster ist ein Zauberer». The New York
Review of Books

Professor Seymour T. Baumgartner, unter
Freunden Sy, ist ein (ber siebzigjahri-
ger emeritierter Phanomenologe (1) aus
Princeton. Er widmet sich dem Schreiben
philosophischer  Biicher und seinen
Jugenderinnerungen, seiner Herkunft und
der schwierigen Ehe seiner Eltern. Seine
grosse Liebe Anna, mit der er lange und
gliicklich verheiratet war, stirbt bei einem
Badeunfall. Der Tod seiner Partnerin hat
eine riesige Llcke in Baumgartners Leben
hinterlassen. Der Roman bietet eine Mut
machende und optimistische Betrachtung
der spaten Lebensjahre, die sich der
Endlichkeit alles Irdischen bewusst ist.

(1) Phédnomenologie: Die Phanomenologie
beschaftigt sich mit dem Phénomen des
Bewusstseins und seiner verschiedenen
Erscheinungsformen. Das Phanomen ist
«das, was erscheint» und die Logik ist
die Wissenschaft. Die Phdnomenologie
ist also die Wissenschaft von den Dingen,
wie sie uns erscheinen, nicht unbedingt
50, wie sie sind.

DR ATTISWILER

Die Buddenbrooks, Thomas Mann
(1875 — 1955, geb. in Lubeck, gest.
in Kilchberg, Schweiz), wurde in sei-
ner Familie «der Zauberer» genannt und
unterrichtete wahrend des 2. Weltkrieges
in Princeton!

Die Grundlage der Buddenbrooks ist
Thomas Manns eigene Familiengeschichte,
Schauplatz des Geschehens st seine
Heimatstadt Llbeck. Ohne dass der
Name der Stadt ausdriicklich erwahnt
wird, sind viele Nebenfiguren nachweis-
lich literarische Portrdts von Libecker
Personlichkeiten jener Zeit. Thomas Mann
wird in der Figur des Hanno Buddenbrook
selbst Teil der Handlung.

«Die Buddenbrooks» ist das Friiheste
unter den grossen Werken Thomas Manns
(1901). Daflr hat er 1929 auch den
Literaturnobelpreis erhalten. Der Roman
erzahlt von Aufstieg und Niedergang
einer Familie. Mann erzahlt vom allmah-
lichen, sich Uber vier Generationen hinzie-
henden Niedergang einer wohlhabenden
Kaufmannsfamilie und illustriert die gesell-
schaftliche Rolle und Selbstwahrnehmung
des hanseatischen Grossbiirgertums zwi-
schen 1835 und 1877.

Frankie, Michael Kéhimeier (geb. 1949
in Hard am Bodensee, lebt in Hohenems
und Wien)

Ein Teenager, ein soeben aus dem
Gefangnis  entlassener  Grossvater
und eine geladene Pistole, das ist die
Kurzusammenfassung der Geschichte.
Michael Kohlmeier stellt die Frage: wie
geht Erwachsensein?

Frankie ist vierzehn, er lebt in Wien.
Dann wird sein Grossvater nach achtzehn
Jahren aus dem Gefangnis entlassen.
Warum er dort einsass, weiss man nicht.
Der alte Mann reisst seinen Enkel an sich,

Der Buchfuchs@

Joaehim B, Sehmid 7ol

tyrannisch, dann zartlich. Frankie ist von
seinem Grossvater fasziniert. Kann sich
der Teenager dem ddmonischen Einfluss
dieses Mannes entziehen?

«Michael Kdhimeier hat ein Gesplir fir die
Urkrafte des Erzahlens, die aus der Stille
kommen und zeitlos wirken.» Insa Eilke,
Stiddeutsche Zeitung.

Tell, Joachim B. Schmidt (geb. 1981 im
Kanton Graubiinden, lebt seit 2007 mit
seiner Familie in Island).

Jeder von uns kennt die Tell-Geschichte;
die Geschichte vom mutigen und uner-
schrockenen Tell und vom bdsen, tyranni-
schen Gessler. Aber konnte es nicht auch
etwas anders gewesen sein? Schmidt
macht aus der Tell-Saga einen Thriller,
eine spannende Geschichte, in der auch
Gessler sehr menschliche Ziige hat. Das
Buch ist modern, frisch, schillernd (1)
und hat einen unwiderstehlichen Sog.
Lesen Sie die spannende und aufwiihlen-
de Geschichte — sie passt immer, nicht nur
am 1. August.

Ubrigens: auch diese Biicher kénnen bei
mir ausgeliehen werden. Z6gern Sie nicht!
Viel Lesespass auch im Jahr 2024 wiinscht
lhnen

Brigitte Fuchs-Reber
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) TCM Oberaargau

Traditionelle Chinesische Medizin
Wir sind ganz in lhrer Ndhe — seit 2010

Partner der Schulmedizin.
Im Oberaargau zu Hause.
Sie finden uns an den Standorten des Spitals Region Oberaargau SRO.

Unsere qualifizierten, zertifizierten Therapeut/innen
ergdnzen sich in ihren Spezialkompetenzen
und sind gerne fiir Sie da.
Seit 13 Jahren.

www.tcmoberaargau.ch

Hautausschlag
und Riickenschmerzen
«|ch werde vom Team ganz hervorragend betreut,
sowohl auf der professionellen als auch auf der
menschlichen Ebene und habe durch die Behandlung
viel Lebensqualitdt zuriickgewonnen. Ein herzliches
Dankeschén ans ganze Team!» P Jg. 64

Wechseljahrbeschwerden

«Ndchtliche Hitzewallungen und Schweiss
ausbriiche haben meinen Schlaf sehr gestort.
Medikamente blieben ohne Wirkung. In der
Praxis von TCM Oberaargau frand ich endlich
Hilfe. Heute sind die Beschwerden fast voll-
standig verschwunden, ich wache nachts nur
noch selten auf. TCM-Behandlungen haben
keine Nebenwirkungen, was auch ein grosser,
Pluspunktist.» u.Jg.65

Blutdruckprobleme, Schwindel
und Tinnitus
«lch kann mich nur positiv dussern.
Bei der Chinesischen Medizin bin
ich bestens aufgehoben, sie hat mir
geholfen. Ich habe sehr gute Erfah-
rungen gemacht und kann TCM nur

empfehlen; lassen Sie sich helfen!»
R. Jg. 41

Schlafstérungen

Huttwil | 062959 62 44
Gesundheitszentrum Huttwil SRO AG, Spitalstrasse 51, 4950 Huttwil

Niederbipp | 0326337201
Gesundheitszentrum Jura Stid SRO AG, Anternstrasse 22, 4704 Niederbipp

/ zu entscheiden. Ich bin seit einiger Zeit in Behand-

Sie sind
bei uns der
Mittelpunkt

«Dank der Akubpunktur kann ich
wieder gut schlafen. Ich schdtze die
kompetente, professionelle und ein-
fiihlsame Behandlung sehr.» G.Jg.71

Riicken- und Hiiftbeschwerden
«Die Zusammenarbeit von SRO und TCM Oberaar-
gau hat mich dazu bewogen, mich fiir diese Praxis

Lung und kann mich nur positiv dariiber aussern,
meine Riicken- und Hiiftbeschwerden sind fast
verschwunden. Dabei sprachen die Arzte von einer
Operation, befiirworteten aber eine Behandlung
mit Physiotherapie und TCM.» r. Jg. 59

Kinderwunsch,
Schwangerschafts- u. Geburtsbe-
gleitung, Stillprobleme, Stress, Geschmacks-
verlust nach Covid-Infektion
«Meine Therapeutin begleitet mich stets mit viel
Respekt und geht sehr unterstiitzend und profes-
sionell auf mich ein. Bisher konnte sie mir in allen
Bereichen helfen. Ich verlasse die Therapie jedes
Mal mit so viel neuer Starke und spiire, wie mein
Korper und meine Psyche wieder in eine
positive Aktion kommen.» N.Jg. 86

Herzogenbuchsee | 0629555270
PanoramaPark SRO AG, Stelliweg 24, 3360 Herzogenbuchsee

Langenthal | 062 916 46 60
Personalhaus SRO AG Untersteckholzstrasse 19, 4900 Langenthal

Von Krankenkassen anerkannt | Sprechstunde: Montag bis Freitag 08.00 —12.00 Uhr / 14.00 — 18.00 Uhr, Samstag nach Vereinbarung 08.00 —12.00 Uhr | info@tcmoberaargau.ch




