Gemeinde
[a Steinerberg et Steinerberg

Taten statt Worte

An die Bewohner/-innen von Steinerberg

Solidaritat ist angesagt - unser Leben hat sich verandert durch die Corona-Krise —
Dieses Schreiben richtet sich an alle, die helfen konnen, wie auch an alle, welche Hilfe
bendtigen.

Das BAG empfiehlt Menschen ab 65 Jahren und Menschen, die einer Risikogruppe angehdren, zu

Hause zu bleiben. Dies verursacht bei vielen Menschen Sorgen und Angste. Wie kaufe ich meine
Lebensmittel, wer geht mit meinem Hund nach draussen? Fragen liber Fragen.

In Ergdnzung zu den sachtechnischen Fragen, zu welcher man auf www.bag-coronavirus.ch oder die
Infoline des Bundes Tel. 058 463 00 00 Auskunft erhalt, mdchten wir bei den alltdglichen Problemen
behilflich sein.

Um diese Probleme I6sen zu helfen, suchen wir freiwillige Helfer/-innen, welche hilfesuchenden
Personen unterstiitzen konnten. Folgende Tatigkeiten zum Beispiel sind angedacht:

- Einkaufe im Dorfladen Steinerberg tatigen und nach Hause liefern
- andere Besorgungen nach Bedarf und Moglichkeit erledigen

Wenn Sie Unterstiitzung benoétigen oder Hilfe anbieten kénnen, melden Sie sich nur telefonisch oder
per Mail an die

Gemeindeverwaltung Steinerberg Telefon: 041 833 80 90 / Mail: gemeinde@steinerberg.ch

Wir werden die Hilfesuchenden und die Hilfeleistenden koordinieren, so dass niemand alleine gelassen
wird.

Folgende Moglichkeiten, durch Eigeninitiative der Anbieter, sind in Vorbereitung resp. bereits
gestartet:

e In Zusammenarbeit mit dem Dorfladen Steinerberg kocht die Kiiche des Restaurants Hirschen
eine Suppe, welche nach Bestellung ab 15.30 Uhr im Dorfladen abgeholt oder nach Hause
geliefert werden kann. Zusatzlich finden Sie im Kihlregal frische Suppen in Vakuumbeutel zum
Aufwarmen. Auskunft hierzu unter Tel. 041 832 13 33.

e Das Restaurant Bahnhofli kann Sie mit einem Mittagsmeni inklusive Hauslieferdienst
versorgen. Tel. 041 832 1431 / www.bahnhoefli-steinerberg.ch

Danke fiir Ihre Solidaritdt: Miteinander fur unsere Gesundheit.
Gemeinde Steinerberg, Energiekommission, Dorfladen, Restaurant Hirschen, Restaurant Bahnhofli
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Restaurant

Hirschen - Steinerberg
Sattelstrasse 10

6416 Steinerberg

+41 (0)41 832 20 20
info@hirschen-steinerberg-ch
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Neues Coronavirus
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Héinde schiitteln
vermeiden.

Griindlich
Hénde waschen.
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Abstand halten.

Zum Beispiel:

Bei Fieber und Husten
zu Hause bleiben.

In Taschentuch oder
Armbeuge husten und
niesen.

« Altere Menschen durch geniigend
Abstand schiitzen. V

+ Beim Anstehen Abstand halten.
» Bei Sitzungen Abstand halten.

Nur nach telefonischer Anmeldung
in Arztpraxis oder Notfallstation.

www.bag-coronavirus.ch
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Die Empfehlung des Bundesrats

«Bleiben Sie zu Hause, insbesondere wenn Sie krank sind oder 65 Jahre alt oder alter sind. Es
sei denn, Sie mussen zur Arbeit gehen und kénnen nicht von zu Hause aus arbeiten; es sei
denn, Sie missen zum Arzt oder zur Apotheke gehen, oder Sie miissen Lebensmittel
einkaufen oder jemandem helfen.

Der Bundesrat und die Schweiz zédhlen auf Sie!»



