Kicielis

Menus pour la semaine 1

15 mars 2021 16 mars 2021 18 mars 2021 19 mars 2021

Bouillon de légumes et vermicelles

Salade de chou blanc et rouge GRTA

Carottes GRTArapées Salade de betteraves GRTA
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Cervelas de poulet (Suisse), . . , . , . . .
tard Chili con carne (Autriche) aux légumes Ramequin au fromage et épinards Filet de lieu noir (Atl. Nord-Est),
saucemoutarde sauce crustacés
Blé tomaté Riz blanc et sauvage Coquillettes
Courge GRTA rétie Salade mélée GRTA Ratatouille
Yogourt vanille Banane Gaufre Compote de pomme
Pain GRTA Pain GRTA Pain GRTA PainBio GRTA

Sauce a salade Italienne fmoutarde)
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Sauce a salade French (@ufs, moutarde) B a L a '

Sauce a salade Maison f@ufs, moutarde)
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Pain GRTA ou Pain Bio GRTA (pluten, lactose, ceufs, fruits 4 cogque, sésame) @ 7/
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