16 mars 2020

Salade de mais et brunoise de légumes
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Boulettes de [égumes, raita de concombres
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MENUS ECOLES - SEMAINE 12

17 mars 2020

Salade de carottes rapées GRTA
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Poisson pané MSC (Alaska). citron

19 mars 2020

Salade mélée GRTA
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Spaghetti bolognaise (Suisse) aux légumes

20 mars 2020

Salade de tomates persillées
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Sauté de porc (Suisse). aigre doux

Semoule Riz pilaw Fromage rapé Pomme de terre GRTA sautées
Légumes couscous GRTA (carottes, . "
N Brocolis Courgettes roties au curcuma
courgettes, pois chiche)
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Yogourt au chocolat Kiwi Salade de fruits Flan aux ceufs
Pain GRTA Pain GRTA Pain GRTA Pain GRTA
Sauce a salade Italienne fmoutarde)

Sauce & salade French (ufs, lactose) Bierv mamger, brier gramdiv! Gm!gnv'?u"m
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Sauce a salade Maison (moutarde) =il
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