
Menüplan

13.03. - 17.03.2023

Schülerclub Allmendli Schülerclub Oberer Hitzberg Extra

MO

Schwingerhörnli (PP) ° Schwingerhörnli (PP) °

Bolognesesauce (R) (PP) ° * Bolognesesauce (R) (PP) ° *

Salate Salate

DI Zucchettiwürfel ° * Zucchettiwürfel ° * Ketchup

Pouletschenkel ° * Pouletschenkel ° *

New Orleans Sauce ° * New Orleans Sauce ° *

Bio Knospe-Krawättli ° Bio Knospe-Krawättli °

Salate Salate

MI Bio-Parfümreis ° * SC Geschlossen

Ungarisches Rindsgulasch ° *

Romanesco ° *

Salate

DESSERT

DO Bratkartoffeln ° * Bratkartoffeln ° *

Bulgurblume Bulgurblume

Tomatensauce ° * Tomatensauce ° *

Salate Salate

FR Quorn Chili ° SC Geschlossen

Grüne Bohnen ° *

Bio-Reis ° *

Salate

Herkunft

Fleisch & Geflügel: Schweiz

Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Süsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Label (Fanggebiet und Produktionsland gemäss 

Dokument «Herkunft der Lebensmittel» im Webshop und auf der Etikette)

Legende * glutenfrei ° laktosefrei s saisonal

Dessert = 25g Guetzli o. Schöggeli o. Gummibärli


