
ÉDUQUER
VOTRE
ENFANT
EN PARLER
POUR TROUVER
DES SOLUTIONS



NOUS POUVONS
VOUS AIDER EN PARLER

POUR TROUVER
DES SOLUTIONS

Vous ne savez plus comment agir 
avec votre enfant, vous n’en pouvez 
plus et vous aimeriez vous faire aider 
rapidement�? Vous ne savez plus à 
qui vous adressez�?

Vous n’êtes malheureusement pas 
un cas isolé. 

SOS PARENTS est un service de Ca-
ritas Valais. Il offre un soutien édu-
catif simple et sans intervention des 
services offi  ciels. Des entretiens avec 
un-e professionnel-le de l’éducation 
permet de trouver des solutions avant 
que les diffi  cultés ne deviennent trop 
importantes.

Un-e professionnel-le de l’éducation 
vous reçoit à Sion ou à Monthey, pour 
une ou deux rencontre-s au maximum 
et échanger sur vos préoccupations�:

L’autorité
Les règles, les limites et les punitions
L’adolescence
Le respect
L’éducation seul-e d’un enfant

Nous vous assurons un rendez-vous 
dans le délai d’une semaine. Parti-
cipation�: CHF 20.- par consultation. 
L’entretien reste entièrement confi -
dentiel.

CARITAS VALAIS

Rue de Loèche 19 – 1950 Sion
Av. de l’Industrie 14 – 1870 Monthey

www.caritas-valais.ch
sos-parents@caritas-valais.ch

SOS PARENTS
027 323 35 02


