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   Taverne, 20 aprile 2023 
 
 

 
 

TREKKING ALPE CARDADA  
 
 
 
 
Cari genitori degli allievi di 5a elementare,  
 

vi informiamo che nell’ambito del programma di ed. fisica è previsto un trekking di due 
giorni nello splendido scenario, con vista lago, dell’alpe Cardada, con pernottamento 
presso la capanna “Lo Stallone”. 
 
QUANDO:   22-23 maggio 2023 
    (data di riserva 5-6 giugno 2023)  
 
RITROVO: sul piazzale delle scuole (NORMALE ORARIO SCOLASTICO) 
 
RIENTRO: NORMALE ORARIO SCOLASTICO 
 
PROGRAMMA: Giorno 1 

-Trasferimento in bus fino ad Orselina e risalita con la 
funivia fino a Cardada.  
-Escursione dalla capanna “Lo Stallone” fino a Cimetta e alla 
Cima della Trosa 
-Ritorno via Alpe di Bietri fino alla capanna “Lo Stallone”.  

 

Giorno 2 
-Escursione dalla capanna “Lo Stallone” passando dai Monti 
di Lego con arrivo a Brione Sopra Minusio.  
-Rientro in bus a scuola.  

 
COSA FARE E VEDERE  
Cardada: percorso sensoriale, caccia al tesoro per consolidare le capacità di 
orientamento spaziale. 
Cimetta: vista a 360° sulle Alpi, sul piano di Magadino e sul Lago Maggiore. 
Osservatorio geologico e linea insubrica. 
Monti di Lego: balcone naturale dal quale si gode di una vista magnifica sul Lago 
Maggiore, il Piano di Magadino e la Valle Verzasca. 
Viona: si incontra uno dei massi cuppellari di maggior pregio del Ticino. 



 
VITTO:   Giorno 1  

pranzo al sacco (da portare da casa) + cena in capanna  
Giorno 2 
colazione in capanna + pranzo al sacco (fornito dalla capanna) 

 
RECAPITO  
TELEFONICO:  chiediamo gentilmente di usare il numero della capanna 091 

743 61 46 solo in caso di urgenze. Grazie! 

MATERIALE:  - zaino da escursionismo capiente 

- scarpe da trekking 
- mantellina per la pioggia 
- pullover o pile e giacca invernale 
- pranzo al sacco per il primo giorno e borraccia  
- guanti e cuffia  
- sacco-lenzuolo o sacco a pelo 
- un piccolo asciugamano, pigiama e biancheria di ricambio 
(calze e mutande) 
- necessario per l’igiene orale 
- occhiali da sole, crema protettiva, cappellino 
- bussola, pila e binocolo (facoltativi)  

 
SONO ESCLUSI:  - giochi elettronici 

- ricetrasmittenti 
- telefoni cellulari 
- Smart Watches 

 
 
OSSERVAZIONI: In caso di tempo incerto consultare il sito www.torricella-

taverne.ch a partire dalle ore 7.00 (in mancanza di 
comunicazione il trekking avrà luogo regolarmente). 

 Si ricorda ai genitori dei bambini interessati di avvisare 
dell’assenza l’eventuale servizio mensa, famiglia diurna e 
tutti gli interessati. 

 
 

Cordiali saluti, 
 

Federica, Maura e Rossano 


