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Erlenbach, im Februar 2023 

Einladung zum Elternabend 
„Sexualerziehung konkret“ 

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte  

 
Sie begleiten Ihr Kind als Eltern auf dem Weg zum Erwachsenwerden und dazu  
gehört auch ein natürlicher Umgang mit Körperlichkeit und Sexualität.  
 
Eine altersadäquate Aufklärung ist Prävention und Gesundheitsförderung zu-
gleich. Doch die Thematisierung kann herausfordern und verunsichern:  
Wie viele Informationen soll ich meinem Kind geben und wie beantworte ich Fra-
gen? Wie komme ich ins Gespräch, wenn dies meinem Kind unangenehm ist?  
Welche Informationen braucht mein Kind, damit es später auch mit sexualitätsbe-
zogenen Medieninhalten umgehen kann? 

Folgende Themen werden an diesem Abend aufgegriffen: 

- Kindliche Entwicklung bezüglich Sexualität 
- Sexualität in der heutigen Zeit – Chancen und Herausforderungen 
- Rolle und Aufgabe der Eltern in der Sexualerziehung 

Gemeinsam werden Alltagsfragen zu Sexualerziehung im Kindesalter diskutiert 
und entwicklungsfördernde Handlungsmöglichkeiten aufgezeigt. 

 

In Zusammenarbeit mit Bettina Roth lade ich Sie gerne zum Elternabend „Sexualer-
ziehung konkret “ ein.  

 

Freundliche Grüsse 

 

Johannes Siegling 
Schulleiter 

An die Eltern und Erziehungsberechtigten 
der Schülerinnen und der Schüler  
Schule Erlenbach 
 

 

Aula, Oberer Hitzberg 

Donnerstag, 2. März 2023 

19.30 Uhr 


