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Mia und Nino stapeln Bauklotz um Bauklotz auf. Konzen-
triert und sorgfältig. Nino stellt sich schon auf die Zehen-
spitzen, so hoch ist der Turm, der inmitten des farbenfrohen 
Zimmers des denkmalgeschützten Bauernhauses zur Decke 
ragt. Hier, in der Kita Calma, werden Kinder wie Mia und 
Nino bereits seit 20 Jahren liebevoll und mit viel Fachwissen 
betreut. Alles begann mit einem einfachen Mittagstisch mit 

fünf Kindern. Heute ist die Calma die grösste Anlaufstelle 
für Familien in Schwarzenburg und den umliegenden Ge-
meinden. Das Familienzentrum bietet neben der Kinderbe-
treuung zahlreiche Angebote. Im Malatelier leben Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene ihre Kreativität aus, die Räume 
mit Gastroküche können von Privaten und Firmen gemietet 
werden. Das Familienzentrum Calma verfügt auch über die 
Kompetenz, den Unterricht während eines schulischen Time- 
outs zu gewährleisten. Mit den vier am häufigsten gestellten 
Fragen an das Familienzentrum stellt sich der Trägerverein vor: 

Wer ist der Trägerverein Familienzentrum Calma?
Wir sind ein gemeinnütziger Verein mit vielen tatkräftigen 
Mitgliedern. Die Entlastung und Förderung der Familien ist 
für uns eine Herzensangelegenheit. Den knapp 120 Vereins-
mitgliedern gehört das Familienzentrum. Sie bestimmen die 
Angebote und wählen den Vorstand. Mitglieder profitieren 
auch von Vergünstigungen, beispielsweise auf einen Zumba-

Kurs bei Emina Koepplin oder auf ein 
professionelles Familienshooting bei 
Larissa Phileas. 

DAS FAMILIENZENTRUM CALMA IST SEIT 20 JAHREN 
FÜR FAMILIEN DA – HERZLICH, FLEXIBEL UND
PROFESSIONELL. MIT SEINEN VIELFÄLTIGEN

ANGEBOTEN IST ES DER BEDEUTENDSTE
ANLAUFPUNKT FÜR FAMILIEN IN DER GEMEINDE.

«Ich bin schon seit 15 Jahren Mitglied. Die Kinder wach-
sen einem ans Herz. Ihre Entwicklung mitzuverfolgen, 
erfüllt mich mit viel Freude.» Maria Ferdinandi, Mit-
glied des Trägervereins

Sollten Kinder nicht besser zu Hause statt in einer
Kinderbetreuung aufwachsen?

Die beiden Lebensbereiche «Kinderbetreuung» und «zu Hau-
se» lassen sich zum Glück kaum miteinander vergleichen. Zu 
Hause haben Kinder ihren Lebensmittelpunkt. Sie erleben 
Liebe und Geborgenheit in unterschiedlichsten Familien-
konstellationen. Wir sehen die externe Kinderbetreuung als 
sinnvolle Ergänzung. In einer Gruppe von Gleichaltrigen ler-
nen die Kinder miteinander und voneinander, sich im Alltag 
zu behaupten und einzuordnen. Ausgebildete Profis sorgen 
dafür, dass die Entwicklung der Kinder spielerisch gefördert 
wird. Dies in einer kindergerechten Umgebung und mit ei-
ner grossen Auswahl an pädagogischen Spielsachen.

«Luca ist als Einzelkind sehr auf uns Eltern konzentriert. 
In der Kita lernt er im Umgang mit anderen Kindern 
und den Betreuerinnen und Betreuern Fertigkeiten, die 
wir ihm nicht bieten können. Für seine Entwicklung ist 
das enorm wertvoll.» Thomas Bächler, Vater

Sind die Angebote teuer?
Die Angebote des Familienzentrums haben wir preislich so 
gestaltet, dass sie für alle interessierten Familien zugänglich 
sind. Als Beispiel: Eltern mit einem sehr geringen Einkom-
men bezahlen für die Calma-Kinderbetreuung dank der 
Subventionen von Kanton und Gemeinde nur 78 Rappen  
statt 12.24 Franken pro Stunde. Wie viel die Kinderbetreuung 
kostet, lässt sich auf unserer Website www.calma.ch berech-
nen.

«Externe Kinderbetreuung muss für alle Familien finan-
zierbar sein, wir wollen keine Zweiklassengesellschaft. 
Dass die Angebote dabei von höchster fachlicher Kompe-
tenz begleitet werden, ist für uns eine Selbstverständlich-
keit.» Cornelia Rieder, Präsidentin «Familienzentrum 
Calma»

Was wird am Familienzentrum am meisten geschätzt?
Das Calma ist für viele Kinder wie eine zweite Familie. Auf 
den Austausch mit Gspänlis in einer kindergerechten Atmo-
sphäre freuen sich die Kinder oft sehr. Die Eltern schätzen 
die Flexibilität und die Herzlichkeit aller Anwesenden.

«Es ist nicht einfach, Kinder und Beruf unter einen Hut 
zu bringen. Calma macht uns vieles einfacher. Vor allem 
aber können wir unsere Kinder sorglos abgeben und wis-
sen sie in liebevoller Obhut.» Jessica Bachmann, Mutter.

20 JAHRE CALMA – FEIERN SIE MIT!

Wir laden Sie herzlich zu unserem grossen Fest im und 

um das Haus am Dorfplatz 6 in Schwarzenburg ein.

Samstag, 24. August 2019, von 11.30 bis 18 Uhr

Ob Mitglied oder nicht – kommen Sie vorbei. 

PROGRAMM: Wir entführen Sie in die Welt des Zir-

kus. Pipo the Clown sorgt für lustige Unterhaltung, 

Schminkerinnern verwandeln Menschen zu Tieren 

und das Puppentheater fasziniert mit einer spannen-

den Geschichte. Schicken Sie Ihr Kind auf dem Ka-

russell auf Entdeckungsreise, testen Sie Ihr Glück bei 

der Tombola oder Ihr Können im vielseitigen Parcours. 

Chickentime und unsere Festwirtschaft sorgen für 

volle Bäuche.

Text Jonathan Phileas, Belinda Juhasz
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